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I LaFrance est une république indivisible, laique, démocratique
et sociale.

La loi garantit 'égalité de traitement des individus quel que soit leur
origine, leur religion, leur race ou leur sexe.

Les femmes et les hommes sont égaux en droit : ils ont les mémes
droits dans le cadre de la vie sociale, conjugale, familiale et profes-

sionnelle.

I Franceis an indivisible, secular, democratic and social republic.
The law guarantees equal treatment to individuals regardless of their
origin, religion, race or gender

Women and men have equal rights: they have the same rights in the
context of their social, marital, family and professional life.

A Franga é uma Republica indivisivel, laica, democratica
e social.
Alei garante a igualdade de tratamento de individuos seja qual for
sua origem, religido, raca
ou sexo. As mulheres e 0s homens séo iguais
em direito : tém os mesmos direitos no &mbito da vida social, conju-
gal, familiar e profissional.
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| Fransa cumhuriyeti, laik, demokratik, ve sosyal bir sistemdir.
Yasalar kisi halklarin, dil, din, irk, cins ayrimi yapamadan korur.
Erkekler ve kadinlar yasalar 6niinde esittir :

Sosyal hayatta, is hayatinda, aile ve kari koca iliskisinde ikiside ayni
haklara sahiptir.

u Franca éshté republiké e pandashme laike, demokratike e
sociale.Ligji garanton trajtimé té barabarté té individéve pa maré
parasushé origjinén e tyre, besimin fetar, rasén dhe gjinin .
Femrat e mashkujté i kané drejtat e barabarta : Ata kané té njéjtat
drejta né kuadér té jetés shoqérore, bashkéshortore, familjare dhe
profesionale .

| ] ®paHuns ABNAETC He[enMMON , CBETCKON, AEMOKPaTUYECKON
1 colmanbHoit pecnybnuka.

3aKoH rapaHTMpyeT paBHOE OTHOLLEHWE MWL, HEe3aBUCUMO OT WX
NPOVCXOXAEHNS , PENnrav, packl Unu nona .

JKEHLUMHBI 1 MyX4MHBI UMEIOT paBHble MPaBa : OHU UMEKT Te Xe
npaBa B KOHTEKCTE COLMAmNbHOrO , CEMENHOTO , CeMbi U paboTbl .
Llenbio AaHHOrO pyKOBOACTBA SBNSIETCS MPOMHAOPMMPOBATH Bac ,
TaK YTO Bbl MOXETE NOMY4UTb AOCTYN K CBOM NpaBa , YToBbl HaiTh
6aTapeto B BaLLKX yCUMUSX .

ETRE FEMME ET VIVRE EN FRANCE
CESTAVOIR DES DEVOIRS ET DES DROITS.

Ces droits fondamentaux sont inscrits dans la loi et garantis
par la Constitution de la République francaise, et aucune
force, fut-elle coutumiere, culturelle ou religieuse ne peut
s'opposer a leur mise en application.

lls sont le fondement de I'autonomie des femmes, de leur
liberté et leur assure une égalité de traitement.

Encore faut -il bien les connaitre !

Depuis un peu plus de 45 ans, la mission confiée par I'Etat
aux Centres d’Information des Droits des Femmes et des
Familles (CIDFF) est d'étre le relais de I'action des pouvoirs
publics en matiére d’accés aux droits pour toutes, de lutte
contre les discriminations sexistes et de promotion de I'égali-
té entre les femmes et les hommes, en initiant toutes actions
permettant d’y concourir.

Les services d’accés aux droits des CIDFF proposent par le
biais de permanences réparties sur I'ensemble du territoire
une information juridique confidentielle et gratuite, assurée
par des juristes expérimentées dans les domaines du droit
civil (particulierement de la famille) mais aussi du droit du
travail, du droit international privé et du droit des étrangers.

La création de ce guide par les huit CIDFF de Bourgogne
Franche-Comté s'inscrit dans une démarche visant a per-
mettre a toutes les femmes d'origine étrangére vivant sur
notre territoire d'étre mieux informées sur leurs droits, en
les appréhendant dans leur langue maternelle ou apprise.
Il est également destiné aux professionnelsless qui les ac-
compagnent, travailleusresess sociaux, soignanteess, ac-
teeursicess de l'insertion, souvent démunis lorsqu'il s'agit
d’expliciter la subtilité d’un texte législatif.

Pour ce faire il a été traduit en six langues (anglais, portu-
gais, arabe, turc, albanais et russe) parmi les plus usitées
dans notre grande région.

Ce guide n'a pas vocation a se substituer a des entretiens en
face a face avec une juriste lorsque la situation personnelle
de chaque femme le nécessite car chacune est unique et
mérite une attention particuliére approfondie.

Nous souhaitons, par une diffusion la plus large possible,
qu'il atteigne les femmes la ou elles se trouvent, qu'il leur
apporte les éléments essentiels pour faire valoir leurs droits
et leur permette d’exercer pleinement leur citoyenneté.

Nicole CHARLES
Présidente de la Fédération Régionale
des CIDFF de Bourgogne Franche-Comté
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Vous avez plus de 18 ans et vous n'étes pas ressor-
tissante d’un Etat de I'Union européenne.

Vous souhaitez séjourner en France. Vous devez
obtenir un visa.

Les demandes de visa seffectuent auprés du
Consulat ou de 'Ambassade de France du pays
ou vous résidez.

* Visa court séjour :
Le visa court séjour permet de séjourner en France
et dans les autres pays de I'espace Schengen. Il
est valable pour une durée maximum de 90 jours.
Ce visa peut étre accordé pour des voyages touris-
tiques, professionnels, une visite familiale...

* Visa long séjour :

Le Visa Long Séjour (VLS) permet de séjourner en
France plus de 3 mois.

Plusieurs types de Visa Long Séjour existent en
fonction du motif du séjour : le VLS valant titre de
séjour, le VLS nécessitant une demande de carte
pour motif familial, travail, retraite et le VLS spécial
(étudiants, artistes, visiteurs, jeunes).

Conjointe de frangais : Vous pouvez solliciter un
Visa Long Séjour en tant que conjointe de francais.
Il vaudra titre de séjour. Vous devrez accomplir des
formalités auprés de I'OFIl dans les 3 mois de votre
arrivée. Vous n'avez aucune démarche a effectuer
aupres de la Préfecture pendant la validité du visa.

* Regroupement familial :

Le regroupement familial est une procédure qui
vous permet de faire venir en France votre époux
majeur et/ou vos enfants mineurs résidant dans un
pays étranger hors Union Européenne.

Vous devez détenir un titre de séjour en cours de
validité et étre présente sur le territoire francais de
fagon réguliére depuis au moins 18 mois.

La demande s’effectue auprés de I'OFII .

Si vous étes victime de violences conjugales ou fa-
miliales, le Préfet peut, sous certaines conditions,
vous accorder la délivrance ou le renouvellement
d'un titre de séjour.

Il existe différents titres de séjour : la carte de séjour
temporaire d’un an, la carte de séjour pluriannuelle
qui est délivrée pour une durée de 2 a 4 ans, la
carte de résident délivrée pour 10 ans. Ces titres
sont renouvelables.

La demande d'un titre de séjour s’effectue a la Pré-
fecture du lieu de votre résidence.

La demande d'asile recouvre le statut de réfugié ou
le bénéfice de la protection subsidiaire.

Au sens de la convention de Genéve de 1951, le
statut de réfugié est reconnu a « toute personne
qui (...) craignant avec raison d’étre persécutée en
raison de sa race, de sa religion, de sa nationalité,
de son appartenance a un certain groupe social ou
de ses opinions politiques, se trouve hors du pays
dont elle a la nationalité et ne peut ou, du fait de
cette crainte, ne veut se réclamer de la protection
de ce pays ».

Pour déposer une demande d'asile, des votre ar-
rivée en France, vous devez contacter une asso-
ciation de pré-accueil (PADA) pour s’enregistrer au
guichet unique d’'accueil des demandeurs d’asile en
Préfecture.

Une attestation de demande d’asile vous sera re-
mise et vous permettra de séjourner sur le territoire
frangais pendant un mois.

Un formulaire pour I'Office Francais de I'lmmigra-
tion et de I'lntégration (OFIl) vous sera remis, a
charge pour vous de le déposer a I'Office Frangais
de Protection des Réfugiés et Apatrides (OFPRA)
dans un délai de 21 jours.



LA FAMILLE

Les trois formes d’union en France

- Le mariage : acte juridique basé sur le consente-
ment mutuel des deux époux. Seul le mariage civil
est reconnu légalement, il doit donc obligatoirement
intervenir avant un mariage traditionnel ou religieux.
- Le pacte civil de solidarité (PACS) : contrat conclu
entre deux personnes, de sexe différent ou de
méme sexe, pour organiser leur vie commune.

- Le concubinage, ou union libre : union de fait, ca-
ractérisée par une communauté de vie stable entre
deux personnes de sexe différent ou de méme
sexe.

Tout comme vous pouvez décider librement de
vivre en couple, vous pouvez décider de mettre fin
a votre vie commune. Aprés la rupture, des aides
peuvent vous étre attribuées (voir CAF).

- Si vous souhaitez rompre le mariage, vous pou-
vez demander le divorce. Certaines procédures ont
lieu au Tribunal de Grande Instance. L'assistance
d’un avocat est obligatoire (vous pouvez bénéficier
de l'aide juridictionnelle, sous condition). Pour le
divorce par consentement mutuel, une convention
établie par les époux et leurs avocats respectifs
peut étre enregistrée chez un notaire.

- Si vous souhaitez rompre le pacs votre décla-
ration conjointe est & adresser a la mairie du lieu
d’enregistrement du pacs ou au notaire I'ayant
enregistré. Si votre partenaire s’y oppose,
vous devrez contacter un huissier de justice.

- La répudiation n’existe pas en droit frangais.

L'autorité parentale est 'ensemble des droits et de-
voirs des parents a 'égard de leurs enfants, agés de
moins de 18 ans. Elle est exercée en commun et a
égalité par les deux parents, qu'ils soient mariés ou
non, qu'ils vivent ensemble ou séparément (sauf cas
particuliers).

Un parent ne peut pas décider seul d'emmener son
enfant vivre dans une autre ville ou dans un autre
pays sans l'accord de l'autre parent ou du juge aux
affaires familiales. En cas de menace, vous pouvez
vous adresser a la Police, la Gendarmerie ou la Pré-
fecture.

LES PRATIQUES INTERDITES

Les violences — physiques, sexuelles, morales,
économiques ou psychologiques — notamment
commises par le conjoint ou I'ex-conjoint sont
interdites par la loi et leurs auteurs condamnés
par la loi.

Pour une urgence, faites le 17 (police,

gendarmerie). Pour une écoute, faites le 39 19.
Avant de quitter le domicile conjugal,

adressez-vous a la police ou a la gendarmerie.

Le mariage exige le consentement mutuel des futurs
époux. S'il est prouvé que I'un des deux époux (ou
les deux) a été contraint de se marier, le mariage
peut étre annulé et les personnes qui ont contraint le
mariage peuvent étre condamnées. L'age 1égal pour
se marier est de 18 ans.



Une ordonnance de protection peut étre
prononcée par le Juge aux Affaires Familiales dans
le cas de telles violences (conjugales, mariages for-
cés) avec la possibilité de dissimuler I'adresse de
la victime et d'interdire le.s agresseur.s d’entrer en
contact avec elle voire ses enfants.

Toute mutilation pratiquée sur les organes génitaux,
notamment I'excision et l'infibulation, est interdite.
Selon la gravité des faits, les peines peuvent
atteindre 20 ans de réclusion criminelle.

La loi frangaise s’applique lorsque la mutilation est
commise en France ou dans un pays étranger, si
la victime est frangaise ou si, étrangére, elle réside
habituellement en France.

En cas de menaces de mariage forcé ou de
mutilation sexuelle envers une mineure,

une interdiction de sortie de territoire peut étre
prononcee.

En France, le mariage d’'un homme avec plusieurs
femmes est interdit, c'est un délit sanctionné
pénalement. Un homme ne peut donc pas se marier
sur le territoire frangais s'il a déja une épouse dans
son pays d’origine ou ailleurs, quelle que soit sa
nationalité.

La peine est de 1 an d’'emprisonnement

et 45 000 euros d’amende.

Nul ne peut, dans I'espace public, porter une tenue
destinée a dissimuler complétement son visage (loi
d’octobre 2010).

La peine est une amende au maximum

de 150 euros.

Les peines sont aggravées en cas de dissimulation
forcee du visage, et doublées si la victime

est mineure.

LA SANTE

+

()

Toute personne se trouvant sur le territoire francais
a droit aux soins. Si vous étes en situation régu-
liere, vous disposez d’une couverture sociale avec
un numéro de sécurité sociale :

- soit parce que vous travaillez

- soit parce que vous étes en France depuis plus
de 3 mois
Dans tous les cas, s'adresser a la Caisse
Primaire d'Assurance Maladie (CPAM).

Toute personne en situation irréguliére et résidant
en France depuis plus de 3 mois peut aussi béné-
ficier d'une couverture maladie. Il s'agit de I'Aide
Médicale de I'Etat (AME). Pour cela s'adresser a
la Caisse Primaire d’Assurance Maladie (CPAM)
ou a la Permanence d’Accés aux Soins de Santé
aI'hopital.

La condition de résidence de 3 mois ne s'applique
pas aux mineurs dont un parent est en situation
irréguliére.

La Caisse Primaire d’Assurance Maladie (CPAM)
délivre une attestation de droits ou une carte vitale,
ou une carte d’admission pour 'AME, & présenter
aux consultations, a 'hdpital, dans les pharmacies.
Avec une attestation de droits ou une carte
vitale, vous pouvez demander un examen de santé
gratuit qui se déroulera dans un Centre d'Examens
de Santé de la CPAM.



La contraception est 'ensemble des méthodes utili-
sées pour éviter une grossesse que vous ne désirez
pas. C'est un droit inscrit dans la loi depuis 1967.
Aucune autorisation de la famille ou du conjoint
n’est nécessaire.

Pour choisir la méthode qui vous convient le mieux,
VOus pouvez vous adresser a :

- un médecin généraliste,

- un médecin gynécologue et, dans certaines
conditions, une sage-femme,

- une permanence du centre de planification fa-
miliale et de consultation prénatale qui propose des
consultations médicales gratuites et confidentielles.
Gratuité et anonymat sont assurés pour les adultes
et les mineurs.

Si vous étes mineure, vous n'avez pas besoin
de l'autorisation de vos parents pour obtenir une
contraception.

Vous étes enceinte et vous ne voulez pas pour-
suivre cette grossesse, vous pouvez décider d'une
interruption volontaire de grossesse (IVG). C’est un
droit inscrit dans la loi. Aucune autorisation de la
famille ou du conjoint n'est nécessaire.
Adressez-vous le plus tot possible & un médecin
(cabinet médical, centre de planification, hopital).
Une mineure qui ne peut en parler a ses parents,
doit étre accompagnée par une personne majeure
de son choix.

L'IVG doit étre pratiqué avant la fin de la 12éme se-
maine de grossesse.

Les médecins ou sages-femmes peuvent déclarer
la grossesse de I'assurée en ligne, lors du premier
examen prénatal.

Vous recevrez un guide « Ma maternité - Je pré-
pare I'arrivée de mon enfant », un calendrier de vos
examens médicaux et autres documents pratiques
pour vous accompagner pendant la grossesse.

Le centre de Protection Maternelle et Infantile (PMI)
organise des consultations en faveur des femmes
enceintes et des enfants de moins de 6 ans.

LE LOGEMENT

Toute personne possédant un titre de séjour valide
et souhaitant obtenir un logement social doit faire
une demande :

-soit en ligne : www.demandelogementbourgogne-
franche- comte.fr

-soit en adressant une demande auprés d'un bail-
leur social (Office Public des HLM ou agences im-
mobilieres sociales)

Votre situation familiale et financiére est prise en
compte pour determiner si vous avez droit a un lo-
gement social

Aucun frais de dossier n'est réclamé lors de la de-
mande de logement.

Vous pouvez demander conseil auprés d'un.e as-
sistant.e social.e au Conseil Départemental, au
CCAS de votre ville ou a votre référent si vous vivez
en structure d’accueil.

Si vous n'avez pas de logement, vous pouvez étre
logée temporairement ou étre hébergée pour une
durée variable. Renseignez vous au- pres d’une as-
sistant.e social.e au Conseil Dé- partemental ou au
CCAS de votre Ville.

En cas d'urgence nécessitant une mise a I'abri,
faites le 115 (numéro de téléphone gratuit fonction-
nant 24 heures sur 24).

Dans le cadre d'une demande de regroupement fami-
lial, des conditions sont exigées.

Votre logement et vos revenus doivent répondre & cer-
tains critéres.

Vous devez disposer d'un logement au moment de la
demande en indiquant la superficie et l'ensemble des
caractéristiques du logement. Si les conditions sont
remplies, le regroupement familial peut étre autorisé.




Si votre époux est polygame et si vous souhaitez
accéder a un logement séparé, vous pouvez étre
aidée : renseignez-vous auprés d’un.e assistant.e
social.e (du Conseil Départemental, du CCAS de
la Ville)

- Aides au logement versées par la CAF

- Fonds de solidarité pour le logement (FSL)
aupres du Conseil départemental (aides pour

le loyer, la caution...)

- Si vous avez des problémes avec votre loge-
ment actuel : contactez I'Association départemen-
tale d'information sur le logement (ADIL).

- Sivous étes victimes de violences, signalez-vous
a un.e assistant.e social.e (Conseil départemental,
CCAS) de secteur ou a une association spécialisée
puis au bailleur public pour obtenir un logement sur
le « Contingent préfectoral ».

L’emploi et la formation

' &

Il faut étre en situation réguliére et étre titulaire d’'un
titre autorisant a travailler.

Pour vous aider a trouver un emploi ou demander
une formation, vous pouvez vous adresser a Pole
Emploi, la mission locale ou au CIDFF (le CIDFF
Belfort dispose d'un BAIE)

Pour bénéficier des services de Pdle Emploi, vous
devez vous inscrire comme demandeuse d’emploi
sur le site : www-pole-emploi.fr.

Si vous avez travaillé quelques mois en France et
que le nombre d’heures travaillées est suffisant,
vous pouvez avoir droit & une indemnité chdmage.
Il faut alors déposer une demande a Pdle emploi qui
vous calculera vos droits.

La mission locale est un espace d'intervention
au service des jeunes 16/25 ans. Chaque jeune
accueilli bénéficie d’un suivi personnalisé dans le
cadre de ses démarches.

Les structures d'accueil doivent apporter des ré-
ponses aux questions d’emploi, de formation mais
aussi sur le logement ou la santé.

La prime d'activité est une prestation sociale desti-
née a compléter les revenus des salariés et des tra-
vailleurs indépendants aux ressources modestes.
Elle est versée par la CAF (ou la MSA pour les ex-
ploitants et salariés agricoles). La prime d'activité
est destinée aux personnes exergant une activité
professionnelle et dont les revenus ne dépassent
pas certains plafonds.

I faut adresser une demande de prime d’activité au-
prés du site de la caf.fr. Vous pouvez étre aidé par
les travailleurs sociaux du conseil départemental ou
de la caisse d'allocations familiales (CAF).

Si vous souhaitez faire reconnaitre votre diplome
obtenu a I'étranger, il faudra vous rendre sur le site
internet CIEP (Centre International d’Etudes Péda-
gogiques) rubrique ENIC-NARIC qui délivre des
attestations de comparabilité des diplémes. Cette
démarche est payante.

Cette attestation délivrée par le centre ENIC-NA-
RIC pourra étre présentée a un employeur, a une
administration organisatrice d’un concours ou a un
établissement de formation.

Pour apprendre le francais, vous pouvez suivre des
cours : s'adresser a la mairie, aux centres socio-
culturels, aux associations, aux centres médico-so-
ciaux, OFII.

Si vous vous étes récemment installée en France
et que vous possédez un permis de conduire non
européen, vous devez I'échanger contre un permis
francais pour pouvoir continuer a conduire. Suivant
votre nationalité, vous devez déposer votre de-
mande d’échange dans un certain délai.

Si vous remplissez les conditions pour un échange,
un permis de conduire francais vous est délivré.
Pour effectuer un échange de permis de conduire,
vous devez vous adresser aupres de la préfecture
de votre département.
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You are over 18 years old and you are not a citizen
of a state of the European Union.

If you want to stay in France, you must obtain a visa.
Visa applications are made at the French Consulate
or Embassy of the country where you are currently
residing

¢ Short stay visa:
The short-stay visa allows you to stay in France and
other Schengen countries. It is valid for a maximum
duration of 90 days.
This visa can be granted for tourism, business, a
family visit ...

* Long stay visa:

The Long Stay Visa (VLS) allows you to stay in
France for more than 3 months.

Several types of Long Stay Visas exist depending
on the reason for your stay : the VLS as a resi-
dence permit, the VLS which requires an applica-
tion for family, work or retirement reasons and the
special VLS for students, artists, visitors or young
people.

If you have a French Spouse: You can apply for a
Long Stay Visa as the spouse of a French citizen. It
will serve as a residence permit. You must complete
formalities with the OFIl within 3 months of your
arrival. There are no further steps to take with the

Préfecture during the validity of this visa.

* Family reunification :
Family reunification is a procedure that allows you
to bring to France your spouse and/or your minor
children residing in a foreign country outside the
European Union.
You must hold a valid residence permit and have
been on French territory as a legal alien for at least
18 months.
The request is made to the OFI.

If you are a victim of domestic or family violence, the
Police Prefect may, under certain certain conditions,
grant the issue or renewal of a residence permit.

There are different residence permits: the one-
year temporary residence permit, the multi-year
residence permit which is issued for a period of 2
to 4 years, the resident card which is issued for 10
years. These permits are renewable.

Application for a residence permit is made at the
Préfecture of the place of your residence

Applying for asylum is the appropriate process to
request the status of refugee or to benefit from sub-
sidiary protection.

As stated in the 1951 Geneva Convention,
refugee status is granted to «anyone who (...) has a
well-founded fear of persecution on the grounds of
race, religion, nationality, membership to a certain
social group or because of their political opinions, is
outside the country of which they are a citizen and
cannot, or due to this fear, does not want to claim
the protection of this country .

To file a petition for asylum, you must contact a
pre-reception association (PADA) as soon as you
arrive in France and register at the single applica-
tion desk for asylum seekers at the Préfecture.

A certificate of asylum petition will be given to you and
will allow you to stay in France for a month.

You will be given a form for the French Office of
Immigration and Integration (OFII). This form must
be filed with the French Office for the Protection of
Refugees and Stateless Persons (OFPRA) within
21 days .

A
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FAMILY LIFE

The three legal forms of union in France

- Marriage: a legal act based on the mutual consent
of both spouses. Only civil marriage is legally reco-
gnized, so it must take place before any traditional
or religious marriage.

- The civil pact of solidarity (PACS): a contract
concluded between two people, of different or same
sex, to organize their life together lawfully.

- Cohabitation, a common-law union, characterized
by a stable community of life between two persons
of different or same sex .

Just as you can freely decide to live as a couple,
you can decide to end your life together. After the
breakup, you may be eligible for some benefits
(see CAF).

- If you want to end the marriage, you can file
for a divorce. Some procedures take place in the
High Court. Legal counsel is mandatory (you can
benefit from legal aid, conditions apply). For divorce
by mutual consent, a convention established by the
spouses and their respective lawyers may be regis-
tered at a notary office.
- If you want to terminate a PACS your joint decla-
ration of intent is to be sent to the city hall or to the
notary office where it was filed. If your partner is
opposed to the termination, you will have to contact
a bailiff.

- Repudiation does not exist in French law.
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Parental authority is the set of rights and duties of
parents with respect to their children, until the age
of 18. It is exercised jointly and equally by both
parents, whether married or not, whether they live
together or separately (except in special cases).

A parent cannot decide alone to take their child
to live in another city or in another country wit-
hout the consent of the other parent or of a family
court judge. In case of threats, you can contact the
Police, the Gendarmerie or the Police Préfecture.

PROHIBITED PRACTICES

Any form of violence - physical, sexual, moral, eco-
nomic or psychological - committed by the spouse
or former spouse is prohibited by law and perpetra-
tors are legally prosecuted.

In case of an emergency, dial 17 (police, gendarme-
rie). For a telephone helpline, dial 39 19.

Before leaving the marital home, contact the police
or the gendarmerie.

Marriage requires the mutual consent of the fu-
ture spouses. If it is proven that one or both of the
spouses has been forced to marry, the marriage
may be annulled and the persons who forced the
marriage may be sentenced. The legal age for mar-
riage is 18.

A protection order may be pronounced by the Family
Court Judge in the case of such violence (conjugal,



forced marriages) with the possibility of concealing
the address of the victim and of prohibiting the ag-
gressor from contacting her or even her children.

Any mutilation practiced on the genital organs, in
particular excision and infibulation, is prohibited.
Depending on the seriousness of the facts, sen-
tences may reach 20 years of imprisonment.

French law applies when the mutilation is committed
in France or in a foreign country, if the victim is
French or if, though not a French citizen, she usually
resides in France.

In case of threats of forced marriage or sexual mu-
tilation on a minor, a prohibition of exiting French
territory may be issued.

In France, a man is not allowed to marry more than
one woman, it is a crime punishable by law. A man
cannot marry on French territory if he already has a
wife in his country of origin or elsewhere, regardless
of his nationality.

The penalty is 1 year in prison and a 45 000 euros fine.

No one can, in the public space, wear an ouffit in-
tended to completely hide their face (law of October
2010).

The penalty is a fine of up to 150 euros.

The penalties are aggravated in case of forced
concealment of the face, and doubled if the victim
is minor.

HEALTH CARE

+
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Anyone on French territory is entitled to health
care. If you are in a legal immigration situation, you
benefit from social security coverage with a social
security number:

- either because you work

- or because you have been in France for more
than 3 months
In all cases, contact the Primary Health Insurance
Fund (CPAM).

Anyone in an irregular situation and having been
in France for more than 3 months can also bene-
fit from health coverage. It is the State Medical Aid
scheme (AME). To benefit, contact the Primary
Health Insurance Fund (CPAM) or the Health Ac-
cess Center at the hospital.

The requirement for 3 months of residence does
not apply to minors whose parent is in an irregular
situation.

The Primary Health Insurance Fund (CPAM) issues
a benefits certificate or a « Carte Vitale », oran AME
certificate, which you need to present at medical
consultations, at the hospital, and in pharmacies.

With a benefits certificate or a « Carte Vitale », you
can apply for a free health check-up that will take
place at a CPAM Health Examination Center.

Contraception is the set of methods used to prevent
a pregnancy that you do not want. It is a right en-
shrined in the law since 1967.

No authorization from your family or spouse is ne-
cessary.

To choose the method that suits you best, you can
contact:

- ageneral practitioner,

- a gynecologist and, under certain conditions, a
midwife,

- a planned parenthood clinic and prenatal consul-
tation center offering free and confidential medical
consultations. Free access and anonymity are in-
sured for adults and minors.

If you are a minor, you do not need parental permis-
sion to get contraception.

A
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You are pregnant and you do not want to continue
this pregnancy, you can decide on a voluntary ter-
mination (abortion). It is your right by law. No au-
thorization from your family or spouse is necessary.
As soon as possible, contact a doctor (private prac-
tice, planned parenthood center, hospital).

A minor who cannot talk to her parents, must be
accompanied by an adult of her choice.

Termination must be performed before the end of
the 12th week of pregnancy.

Physicians or midwives can register the insured
patient’s pregnancy online during the first prenatal
examination.

You will receive a guide entitled «My maternity - |
prepare the arrival of my child», a calendar of your
medical examinations and other practical docu-
ments to accompany you during your pregnancy.

The Maternal and Child Protection center (PMI)

organizes consultations for pregnant women and
children under 6 years old.

HousING

Anyone with a valid residence permit who wishes to
obtain social housing must apply:

-either online: www.demandelogementbourgogne-
franche- comte.fr

- or by sending a request to a social landlord (Coun-
cil Housing or Social Real Estate Agencies)

Your family and financial situation is taken into
account to determine if you are eligible for social
housing

No fees are levied when applying for accommoda-
tion.

You can ask for advice from a Departmental Council
social worker at the CCAS of your city or from your
advisor if you live in a hosting facility.

If you do not have accommodation, you can be ac-
commodated temporarily or for a varying duration.
Seek advice from a Departmental Council social
worker at the CCAS of your city

In case of emergency requiring access to shelter,
dial 115 (toll-free 24-hour helpline).

As part of an application for family reunification,
conditions apply.

Your housing and income must meet certain criteria.
You must have housing at the time of the request.
You must state the surface area and all the charac-
teristics of the dwelling. If the conditions are met,
family reunification may be allowed.

If your spouse is polygamous and you wish to
have access to separate accommodation, you can
get support : find out from a social worker (at the
Departmental Council, or at the CCAS of the City)

- Housing subsidies paid by CAF

- Solidarity Fund for Housing (FSL) provided by the
Departmental Council (assistance with rent, deposit
- If you have problems in your current home: contact
the Departmental Housing Information Association
(ADIL).

If you are a victim of violence, report to a district
social worker (departmental council, CCAS) or to a
specialized association and then to the public lan-
dlord to obtain housing via the «Prefectoral Quota».



Employment and training

' &

You must be in a legal immigration situation and
hold a residence permit authorizing you to work.

To help you find a job or ask for training, you can
contact the « Péle Emploi », the « mission locale
» or the CIDFF (the Belfort CIDFF has a service
dedicated to individualized employment support or
BAIE)

To benefit from Pdle Emploi’s services, you must
register as a jobseeker on the website: www-pole-
emploi.fr.

If you have worked in France for a few months and
the number of hours you have worked is deemed
sufficient, you may be entitled to unemployment be-
nefit. You must then apply to Péle emploi who will
calculate your benefits.

The « mission locale » is a place offering support to
16 to 25 year-olds. Each beneficiary is given perso-
nalized support for their endeavours.

Reception facilities must provide answers to ques-
tions of employment and training, but also about
housing or health.

The activity bonus is a social benefit intended to
supplement the income of employees and self-em-
ployed workers with modest resources. It is paid
by the CAF (or the MSA for farmers and agricul-
tural employees). The activity bonus is intended
for people who are engaged in a professional ac-
tivity and whose income does not exceed a certain
threshold.

You must file a request for the activity bonus on the
caf.fr website. You can be assisted by the social
workers of the local deparmental council or of the
family allowance fund (CAF).
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If you wish to have a diploma you obtained abroad
recognized in France, you will need to go to the
ENIC-NARIC section of the CIEP website (Interna-
tional Center for Pedagogical Studies). They issue
certificates of diplomas equivalence. These certifi-
cates are a paying service.

The certificates issued by the ENIC-NARIC center
may be presented to an employer, to an adminis-
tration organizing a recruitment examination or to a
training establishment.

To learn French, you can take courses: apply at the
town hall, socio-cultural centers, associations, local
dispensaries, OFII.

If you have recently settled in France and you hold a
non-European driving license, you must exchange it
for a French license to continue driving. Depending
on your nationality, you must submit your exchange
request within a certain time. If you fulfill the condi-
tions for an exchange, a French driver’s license will
be issued.

To exchange your driving license, you must contact
the Préfecture of your department.

A
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TITRES DE SEJOUR  [MEZEVZIIES

CARTE DE SEJOUR TEMPORAR E

Nom: LKJHGY
TSRFLKJHGY<<LUCIE<<<<<<<<<<<<<<< <

Nom marital :  ATGUI
Prénom: LUCIE
741554583FR075156221566369<<<<<<<1 1

Validité début:  01-04-16  Fin: 31-03-17
Délivié par: COTE D’OR
Motif du séjour:  ASILE

Signature se lautorité :

Vocé tem mais de 18 anos e néo € originario de um
Estado da Unido Europeia.

Vocé deseja viver en Franga. Vocé deve obter un
visto.

Os pedidos de visto devem ser feitos junto do
Consulado ou da Embaixada Francesa do pais onde
vocé reside.

* Visto de curta residéncia :
O visto de curta residéncia permite viver em Franca
€ nos outros paises do espago Schengen. Ele é vali-
do para un periodo maximo de 90 dias.
Esse visto pode ser atribuido para viagens turisticas,
profissionais, uma visita familiar ...

* Visto de longa residéncia:

O Visto de Longa Residéncia (VLS) permite viver em
Franga mais de 3 meses.

Varios tipos de Visto Longa Residéncia existem em
funcéo do motivo da estadia : O VLS equivalente ao
Titulo de Residéncia, o VLS que necessita o pedido
de um cartdo por motivo familial, trabalho, reforma
e 0 VLS especial ( estudantes, artistas, visitantes,
jovens).

Conjugue de francés: Vocé pode solicitar un Visto
de Longa Residéncia como conjugue de francés. Ele
valera como titulo de residéncia. Vocé deve realisar
as formalidades junto do OFII nos 3 primeiros méses
da sua chegada. Vocé néo precisa efectuar nenhum
procedimento junto da Prefeitura durante a validade
do visto.
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* Reagrupamento familiar :
O reagrupamento familiar € um procedimento que
lhe permite trazer para Franca o seu esposo adulto
elou os seus filhos menores residentes num pais
estrangeiro fora da Unido Europeia.
Vocé deve ter um titulo de residéncia vélido e estar
presente no territorio francés de modo regular des-
de pelo menos 18 meses.
O pedido efectua-se junto do OFI.

Se vocé é vitima de violéncias conjugais ou fa-
miliares, o Prefeito pode, em certas condicdes,
conceder-lhe a atribuicdo ou a renovagdo de um
titulo de residéncia.

Existem diferentes titulos de residéncia : O cartdo
de residéncia temporaria de um ano, o cartao de re-
sidéncia plurianual que é atribuido por um periodo
de 2 a 4 anos, o cartdo de residéncia atribuido por
10 anos. Estes titulos sao renovaveis.

O pedido de um titulo de residéncia efectua-se na
Prefeitura do lugar da sua residéncia.

O pedido de asilo inclui o estatuto de refugiado ou
o beneficio da protegéo subsidiaria.

Na acepgéo da convengdo de Genebra de 1951, o
estatuto de refugiado € reconhecido a « toda a pes-
soa que (...) tema com raz&o de ser perseguida de-
vido a sua raga, a sua religido, a sua nacionalidade,
ao facto de pertencer a um certo grupo social, ou
devido as suas opinides politicas, se encontre fora
do pais de sua nacionalidade et que ndo pode ou,
em virtude desse temor, ndo quer valer-se da prote-
cédo desse pais »

Para depositar um pedido de asilo, desde a sua
chegada a Franga, vocé deve contactar uma asso-
ciagdo de pre-recepcéo (PADA) para ser registada
ao balc&o Unico de recepgéo dos requerentes de
asilo na Prefeitura.

Um atestado de pedido de asilo ser-lhe-a entregue
e lhe permitira residir no territério francés durante
um més.

Um formulario para o «Office Frangais de I'lmmi-
gration et de I'lntégration (OFIl) ser-lhe-a entregue,
que vocé devera depositar no « Office Frangais de
Protection des Réfugiés et Apatrides (OFPRA) » no
prazo de 21 dias.



- O casamento: ato legal baseado em consentimen-
to mutuo dos conjuges... S6 o casamento civjl é re-
conhecido legalemente, ele deve, portanto, intervir
antes de um casamento tradicional ou religioso.

- O pacto de solidariedade civil (PACS): contrato
entre duas pessoas, de um sexo diferente ou do
mesmo Sexo, para organizar a sua vida juntos.

- A coabitag&o, ou unido livre: unido de facto, carac-
terizada por uma comunidade estavel de vida entre
duas pessoas diferentes ou do mesmo sexo.

Assim como vocé pode livremente decidir viver
como um casal, vocé pode decidir de terminar a sua
vida juntos.

Depois da separagao, beneficios sociais podem ser
atribuidos a vocé (ver CAF).

- Se vocé quer desfazer o casamento, vocé pode
pedir um divorcio. Alguns desses procedimentos
ocorrem no Tribunal (Um por consentimento matuo
esta sob assinatura privada, com advogados e acor-
do assinado, registrado por notario-lei de 1/1/17).
O acompanhamento de um advogado é obrigatorio
(vocé pode beneficiar da assisténcia juridica, sob
condicdes).

- Se vocé quer desfazer o PACS sozinha, vocé
deve informar o seu parceiro por carta e enviar uma
copia desta carta na prefeitura que recebeu a de-
claracéo do PACS. Se vocés estiverem de acordo
entre os dois parceiros, devem fazer uma declara-
¢éo conjunta de ruptura.

- O repUdio nao existe na lei francesa.
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A autoridade parental € o conjunto de direitos e de
deveres em relagao aos seus filhos, menores de 18
anos. Ela é exercida em comun et em pé de igual-
dade pelos dois pais, que eles estejam casados ou
ndo, que vivam em conjunto ou separadamente
(salvo casos particulares)

Um dos pais ndo pode decidir sozinho de levar o
seu filho a viver numa outra cidade ou num outro
pais sem o acordo do outro pai ou de um juiz dos
assuntos familiares. Em caso de ameaga, vocé
pode-se dirigir a Policia, a Gendarmerie ou a Pre-
feitura.

As violéncias - fisicas, sexuais, morais, econdmi-
cas ou psicoldgicas- especialmente cometidas pelo
conjuge ou ex-conjuge sao proibidas por lei e seus
autores condenados por lei.

Para uma emergéncia, faga o 17 (policia, gendar-
merie). Para ser ouvido, faga 0 39 19.

Antes de deixar o lar conjugal, entre em contato
com a policia ou a gendarmerie.

O casamento exige o consentimento mutuo dos
futuros conjuges.

Se for provado que um ou ambos os conjuges fo-
ram forgados a casar, 0 casamento pode ser anula-
do e as pessoas que forcaram o casamento podem
ser condenadas.

Aidade legal para se casar € de 18 anos.

P
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Uma Ordem de Protegdo pode ser pronunciada
pelo Juiz de Justica da Familia no caso de tais
violéncias (conjugais, casamentos forgados) com
a possibilidade de ocultar o enderego da vitima e
impedir que os agressores entrem em contato com
ela ou com os seus filhos.

Qualquer mutilagéo praticada nos 6rgdos genitais,
incluindo excisao e infibulagéo, é proibida.
Dependendo da gravidade dos fatos, as sentengas
podem chegar a 20 anos de pris&o criminal.

A lei francesa aplica-se quando a mutilagéo é co-
metida na Franga ou em um pais estrangeiro, se
a vitima é francesa ou sendo estrangeira se ela
reside geralmente na Franca.

Em caso de ameagas de casamento forgado ou de
mutilag&o sexual contra uma menor, a proibi¢do de
saida do territdrio pode ser pronunciada.

Na Franga, o casamento de um homem com vérias
mulheres é proibido, € um crime punivel por lei.
Um homem nao se pode casar em territdrio francés,
se ele ja tem uma esposa no seu pais de origem,
ou em qualquer outro lugar, independentemente da
nacionalidade.

Apena é de 1 ano de prisdo e 45 000 1 de multa.

Nenhuma pessoa deve usar, na area publica, uma
roupa destinada a esconder completamente seu
rosto (lei do més de outubro 2010)

A pena é uma multa de até 150 euros.

As penalidades s&o agravadas em caso de oculta-
¢ao forgada do rosto e duplicadas se a vitima for
menor.
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Qualquer pessoa que resida no territorio francés
tem direito aos cuidados médicos. Se vocé estiver
em situacéo regular, tem uma seguranca social com
um niimero de seguranca social.

- ou porque vocé trabalha

- ou porque vocé esta em Franga ha mais de trés
meses
Em qualquer caso, entre em contato com a segu-
ranga social (la Caisse Primaire d’Assurance Ma-
ladie =CPAM).
Qualquer pessoa em situagao irregular e residente
na Franga ha mais de trés meses pode também be-
neficiar do seguro de saude. Isto é a Ajuda Médica
Estatal (AME). Para fazer isso, entre em contato
com a seguranga social ou com a Permanéncia do
Acesso a Saude no hospital.
O requisito de residéncia de 3 meses nao se aplica
amenores cujos pais estejam em situagao irregular.

A seguranca social (CPAM) emite um certificado
de direitos ou um cartdo vital, ou um cartdo de ad-
missdo para a Ajuda Médica Estatal (AME), para
ser apresentado em consultas, no hospital, em far-
macias.

Com um certificado de direitos ou um cartio vital,
vocé pode se inscrever para um exame de salde
gratuito que seré realizado num centro de exames
de saude da CPAM.



A Contracepgao € o conjunto de métodos usados
para prevenir uma gravidez que vocé ndo deseja.
E um direito consagrado na lei desde 1967.
Nenhuma autorizagéo da familia ou do conjuge é
necessaria.
Para escolher o método que melhor lhe convier,
vocé pode entrar em contato com:

- um clinico geral,

- um ginecologista e, sob certas condicées, uma
parteira,

-uma permanéncia do centro de planeamento fa-
miliar e de consulta pré-natal oferecendo consultas
médicas gratuitas e confidenciais. A gratuidade e a
confidencialidade s&o assegurados para adultos e
menores.

Se vocé é menor de idade, ndo precisa da per-
miss&o dos pais para obter a contracepgao.

Vocé est gravida e ndo quer continuar com esta
gravidez, entdo vocé pode decidir sobre uma inter-
rupgao voluntaria da gravidez (IVG). E um direito
inscrito na lei. Nao é necessaria autorizagdo da
familia ou do cdnjuge.

Assim que possivel, entre em contato com um mé-
dico (consultério médico, centro de planeamento,
hospital)

Um menor que néo pode falar disso com seus pais,
deve estar acompanhado por uma pessoa impor-
tante de sua escolha.

L'IVG deve ser praticado antes do final da 122 se-
mana de gravidez.

Médicos ou parteiras podem declarar a gravidez do
segurado online durante o primeiro exame pré-na-
tal.

Vocé recebera um guia «Minha maternidade - pre-
paro a chegada do meu filho», um calendario de
exames médicos e outros documentos praticos
para acompanha-la durante a gravidez.

O centro de protegdo materno-infantil (PMI) orga-
niza consultas para gestantes e criangas menores
de 6 anos.
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Qualquer pessoa com uma autorizagéo de residén-
cia valida, que pretenda obter um alojamento social
deve candidatar-se:

- seja por internet : www.demandelogementbour-
gognefranche- comte.fr

- seja enviando um pedido para um locador social
(Office Public des HLM ou agences immobiliéres
sociales)
A sua familia e a sua situagéo financeira séo leva-
das em conta para determinar se vocé tem direito
ao alojamento social.
Nenhuma taxa de inscrigdo é solicitada quando se
solicita o alojamento.
Vocé pode pedir conselhos a um assistente so-
cial no“Conseil départemental”, ao CCAS da sua
cidade ou ao seu referente, se vocé mora em um
centro de acolhimento.
Se vocé ndo tem alojamento, pode ser acomodado
temporariamente ou ser acomodado por um perio-
do variavel.
. Informe-se junto a um assistente social no “Conseil
départemental” ou no CCAS da sua cidade.
Em caso de emergéncia que exija abrigo, disque
115 (nimero de telefone gratuito 24 horas)

No ambito de um pedido de reagrupamento fami-
liar, s@o necessérias condigdes.

A sua casa e 0s seus recursos devem atender a
determinados critérios

Vocé deve ter uma residéncia no momento da ins-
crigéo indicando a area e todas as caracteristicas
da habitag&o.

Se as condi¢des forem cumpridas, o reagrupamen-
to familiar pode ser permitido.

P
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Se 0 seu conjuge é poligamo e vocé deseja acessar
uma acomodagao separada, vocé pode ser ajudada
: informe-se com um assistente social (do “Conseil
départemental”’, do CCAS da Cidade)

- Apoios ao alojamento pagos pela CAF.

- Fundo de Solidariedade para Habitag&o (FSL)
-Fundo de Solidariedade para Habitagéo (FSL) no
« Conseil départemental » (apoio para o aluguer, a
caugao...).

Se tiver problemas com a sua casa actual: entre em
contato com a Associagdo Departamental de Infor-
magdes sobre Habitagdo (ADIL)

-Se vocé é vitima de violéncia, informe um assistente
social, identifique-se a um assistente social (dépar-
temental, CCAS) ou a uma associag&o especializa-
da e depois ao locador publicopara obter alojamento
no «Contingent Préfetoral».

' &

Vocé deve estar em situacéo regular e ter um titulo
autorizando vocé a trabalhar.

Para ajuda-lo a encontrar um emprego ou solicitar
treinamento, vocé pode entrar em contato com o
Pble Emploi, a miss&o local ou o CIDFF (o CIDFF
Belfort tem um BAIE)

Para beneficiar dos servigos do Péle Emploi, vocé
deve-se registrar como candidato a emprego no site:
www-pole-emploi.fr.

Se voceé trabalhou alguns meses na Franga e o nd-
mero de horas trabalhadas é suficiente, vocé pode
ter direito a beneficios de desemprego.
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Vocé deve entdo apresentar um pedido ao Pédle
emploi que ira calcular os seus direitos.

A miss&o local é um espago de intervencdo que atende
jovens de 16 a 25 anos. Cada jovem recebe um acom-
panhamento personalizado no &mbito destes procedi-
mentos.

As estruturas de acolhimento devem fornecer respostas
a questdes de emprego e formagao, mas também sobre
habitagéo ou saude.

O prémio de atividade é um beneficio social destinado a
completar a renda de empregados e trabalhadores au-
tbnomos com recursos modestos

E pago pela CAF (ou pela MSA para agricultores e trabal-
hadores agricolas). O prémio de atividade é destinado a
pessoas que estdo envolvidas em uma atividade profis-
sional e cuja renda néo excede certos limites.

Vocé deve enviar uma solicitagdo de prémio de atividade
para o site caf.fr. Vocé pode ser ajudado pelos assistentes
sociais do “Conseil départemental” ou da“Caisse d’Alloca-
tions Familliales” (CAF).

Se vocé deseja ter o0 seu diploma obtido no exterior re-
conhecido, vocé tera que ir ao site do CIEP. (Centre In-
ternational d’Etudes Pédagogiques) rubrica ENIC-NARIC
que emite atestados de equivaléncia de diplomas. Este
procedimento deve ser pago.

Este certificado emitido pelo centro ENIC-NARIC pode
ser apresentado a um empregador, a uma administracdo
organizando um concurso ou a um estabelecimento de
formagao.

Para aprender francés, vocé pode fazer cursos: dirigir-se
a Mairie, centros sdcio-culturais, associagdes, centros de
saude, OFII.

Se vocé se mudou recentemente para a Franga e tem
uma carteira de motorista ndo europeia, vocé deve troca-
lo por uma licenga francesa para continuar a conduzir.
Dependendo da sua nacionalidade, vocé deve enviar sua
solicitagdo de troca dentro de um determinado periodo de
tempo. Se vocé preencher as condi¢des para uma troca,
sera emitida uma carteira de motorista francesa. Para
trocar a sua carteira de motorista, vocé deve entrar em
contato com a “Préfecture” do seu departamento.
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CARTE DE SEJOUR TEMPORAIR E

Nom : LKJHGY

Nom marital : ATGUI

Prénom: LUCIE

Validité début: 01-04-16  Fin: 31-03-17
Délivré par: COTE D’OR

Moif du séjour :  ASILE

Signature se l'autorité :

TSRFLKJHGY<<LUCIE<<<<<<<<<<<<<<< <
741554583FR075156221566369<<<<<<<1 1

AV Jso We s e il 5 A 18 e ST &l it
i 8 elill 8 Gt i ¢ )Y

il e Jpanll clile Ly

4.\....;.1)5” e)l&.ul\ }\ M\‘_ga).uul JL(.\JQQS‘Q.\J

MHAJL;AS‘JU\L_QMPJAL

€5 _yal) dalY) O)AuLl .
Ol 5 i 55 (8 YL 5yl Y1 £ 508 ol i
JASLA}JQO DAAAA.‘L.AL:AJ med_);y‘
gl ¢ Aalall cada U S il 038 i Sy il
Aglile 3L

Gl ghall AalBY) Badls e
Lai i 8 sl (VLS) Abshl) &aly) 55l @ll o
el 3 e Sy
s e Dalaie | AL shal) A8y 8580 Ge gl il 830 32
) gy el (5 5kt VLS ¢ A3y
¢Adile Sl Gl Gy dlay Gl VLS Gl
o) (oOUall ) Aalall VLS Sa g ael@ll ¢ Joe
(Sl 5 o530
Aaiall s 8 e da 5 i
Al A8y Bl o Jpanll il ai GliSay
JuS) Cans AN Al g pesl amy a8 a5 S
Ageas g 5 e il 3 ia & OF I e il
A Y Sl f Adadlall ae LWIASY cl shad (of elial Gl
ol ada

Byl Jad fan .
U dlas) Jlmal ol ey 21 ) 58 51 Jodi fen
o il b 8 Gaedidl (p palal) ikl i Luig
Ls2soY) slasyl
2585 Ol s Jsmiall (g s ) oy poai lidl (055 O o
LAY e 1565 18 830 Aalitie day Lusi 53 32 5n 5a
OFI ) allad) o 2y
Mcé\}ﬁu&séﬂ& }\ @J)uas-\.\mu.tsh\
Mb‘;{\ C_U.@mmdada.uuu\ s-\.m..q.]a}_).u

23

OTURUM IzNI

TITRES DE SEJOUR  [YZEVRVUAY

CARTE DE SEJOUR TEMPORAIR E

Nom: LKJHGY

Nom marital : ATGUI

Prénom: LUCIE

Validité début: 01-04-16  Fin: 31-03-17
Délivré par: COTE D’'OR

Motif du séjour : ~ ASILE

Signature se I'autorité :

TSRFLKJHGY<<LUCIE<<<<<<<<<<<<<<< <
741554583FR075156221566369<<<<<<<1 1

18 yasin uzerindesiniz ve Avrupa Birligi'nin
vatandasi degilsiniz.
Fransa’da kalmak istiyorsaniz. Bir vize al-
maniz gerekmektedir.
Vize basvurulari, bulundugunuz Ulkenin
Fransiz Konsoloslugu veya Elciligi'nde
yapihr.

* Kisa siireli vize
Kisa sureli vize, Fransa ve diger Schengen
Ulkelerinde kalmaniza izin verir. Maksimum
90 glinltk sure igin gegerlidir.
Bu vize, turist gezileri, profesyonel,
ziyareti icin verilebilir ...

aile

* Uzun siireli vize
Uzun sireli vize 3 aydan fazla Fransa’da
ikamet etmenize izin verir.
Uzun sureli vize cesitleri kalig amacina
gore vardir : uzun sureli vize bir oturum izni
icin, uzun sureli vize bir aile karti bagvurusu
icin , is, emeklilik ve 6zel uzun sureli vize
(6grenciler, sanatgilar, ziyaretgiler, gencler)
icin bir kart uygulamasi gerektirir.
Fransiz esi
Uzun sureli bir vize icin bir Fransiz es ola-
rak basvurabilirsiniz. Bu konaklama basligi
degerinde olacaktir. OFIl ile resmi iglemleri
variginizdan itibaren 3 ay iginde tamamla-
maniz gerekmektedir. Vize'nin gecerliligi
suresince ilgeyle gergeklestirilecek islem
yok.




* Aile birlesimi :
Aile birlesimi, esinize ve / veya Avrupa Birligi
disindaki yabanci bir Glkede ikamet eden kugik
cocuklariniza Fransa’'yl getirmenize izin veren
bir prosedurddir.
Gegerli bir ikamet iznine sahip olmalisiniz ve
en az 18 ay boyunca duzenli olarak Fransa’'da
bulunmalisiniz.
Talep OFII'ye yapllir.
Eger evlilik veya aile i¢i siddet magduruysa,
Kaymakam, belirli kosullar altinda, ikamet izni-
nin verilmesini veya yenilenmesini saglayabilir.

Cesitli oturum izinleri vardir: bir yilhk gecici
ikamet izni, 2 ile 4 yillik sure igin verilen ikamet
izni, ikametgah karti 10 yil icin verilir. Bu oturu-
mlar yenilenebilir.

ikamet izni bagvurusu, ikamet yerinizin bulun-
dugu yerde yapllir.

iitica bagvurusu miilteci statiisiinii veya ikincil
korumanin yararini kapsar.

1951 Cenevre Sozlesmesi'nin geregi icin, iltica
statusu, “(...) irk, din, milliyet, bir Gyelige daya-
nan zulim korkusuna sahip olan herkes olarak
kabul edilir. Belli bir sosyal grup veya onun
siyasi gorusleri, uyrukluga sahip oldugu Ullke
disindadir ve bu korkunun nedeni ile bu Ulkenin
korunmasini talep etmek istememektedir «.

Fransada iltica etmek igin; Fransa’ya gelir gel-
mez hemen bu islemle ilgelenen bir kurum ile
(PADA) kontak kurmalari gerekir, valillikteki tek
gise bu isleri organize eder

Siginma basvurusu sertifikasi size verilecek ve
bir ayligina Fransa’'da kalmaniza izin verecek.

Size bir form verilecektir OFIl'den ve bu tari-
hten itibaren 21 glin iginde iltica dosyasini dol-
durup iltica burosuna (OFPRA) iletmeniz lazim.
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AILE

- Evlilik : Karglikh anlasmaya evlenmis ve
hukuki islemi yapilmig. Sadece resmi evlilikler
taninir, geleneksel veya dini dugun yapmadan
Oénce miracat etmeniz lazim.

- Medeni dayanisma s6zlesmesi : (PACS) (Bir-
likte yasama) iki kisi arasinda yapilan anlas-
madir, bu kisiler ayri cins ve ayni cinsten olabi-
lirler, beraber yasamak igin.

- Nikahsiz kari kocalik, yada serbest beraberlik:
kurulan bir birlik, evlilik gibi berbaber yasama
degisik ve ayni cinslerin birligi.

Alinan beraber yasama karari gibi, ayrilma ka-
rarida alabilirsiniz. Bu ayrilma neticesinde bazi
yardimlar alabilirsiniz (CAF bakiniz)

- Ayrilma neticesinde bosanmaya miuracat
edebilirsiniz. Bazi prosedurler Asliye Hukuk
Mahkemesinde gorinur. Avukat tutmak meg-
buridir (eger yeterli geliriniz yoksa belli sartlar
altinda hukuki yardim alabilirsiniz). Karsilikh
rizayla bosanma igin eslerin ve avukatlarinin
hazirladiklari bir anlasma noter ile yapilabilir.

- PACS’i bozmak isterseniz, ortak beyaniniz,
PACS'nin tescil yeri belediye bagkanina veya
onu kaydeden notere iletiimelidir. Esiniz itiraz
ederse, bir icra memuru ile temasa gegmeniz
gerekecektir.

- Fransiz hukukunda reddedilme yoktur.

Anne-babalik yapmak bir haktir ve gérevdir, her
anne baba 18 yasindan kuglk olan gocuklarina
sahip cikmak ve korumakla yukimludur, ister
evli, ister ayrilmis olun, bu gérev ikiniz igin zo-
runludur. (gok 6zel durumlar harig).



Bir ebeveyn, cocugunu baska bir sehirde veya
baska bir Ulkede, dijer ebeveynin veya aile
yargisinin rizasi olmadan yagsamaya karar vere-
mez. Tehdit durumunda, Polis, Jandarma veya
idare ile irtibata gegebilirsiniz..

YASAK OLAN SEYLER

Siddet - es veya eski es tarafindan gergekles-
tirilen fiziksel, cinsel, ahlaki, ekonomik veya
psikolojik - yasalar tarafindan yasaklanmistir ve
failleri yasal olarak yasaklanmistir ve yasalarca
cesazi vardir.

Acil bir durum igin 17 (polis, jandarma) arayiniz.
Dinlemek igin 39 19'u yapin.

Evi terk etmeden 6nce polise veya jandarmaya
basvurun.

Evlilik, gelecekteki eslerin karsilikli rizasini
gerektirir. Eslerden birinin veya her ikisinin
evlenmeye zorlandigi kanitlanirsa, evlilik iptal
edilebilir ve evliligi zorlayan kigiler hapis ce-
zasina garptirilabilir. Evlenme yasi 18'dir.

Bu tur bir siddet durumunda (evlilik, zorla evli-
likler) magdurun adresini gizleme ve saldirgan-
larin onunla veya ¢oguklarinla temas etmesini
yasaklayan Aile Adalet Hakimi tarafindan bir
koruma karari verilebilir.

Kadinin cinsel organi uzerindeki her turlu sin-
net ve infibllasyon uygulamasi yasaktir.

Boyle bir girisimde bulunan durumuna gore 20
yilla kadar cezasi vardir. Fransa yasasi olayi
Fransa disinda yapmis olsa bile sug sayiyor,
magdur Fransiz ise ya da yabanci ise, Fran-
sa’'da ikamet etmesi yeterli.

Zorla evlendirme ya da resit olmayanlara yonelik
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cinsel sakatlanma tehdidi durumunda, terk yasagi be-
lirlenebilir.

Fransada bir erkegin bir gok kadinla evliligi ya-
saktir, bu bir suctur ve yasalarca cesazi vardir.
Bir erkek, eger ulkesinde evliyse Fransa’da ikinci
bir kadinlan evlenemez. Bir yil hapis cesazi ve
45 bin euro para cesazi vardir.

Ekim 2010°'da cikan yasaya gore hi¢ bir sahis
resmi yerlere yizU kapal olarak giremez. Bunu
yapmanin 150 euro cesazi vardir.

Yiizin zorla gizlenmesi durumunda cezalar agir-
lastirihr ve magdur kigukse iki katina gikar.

SAGLIK

()

Fransa topraklari uzerinde herkesin tedavi hakki
vardir. Oturumunuz varsa sigortanin size verdigi
numaraylan tedavi olabilirsiniz:

- ya galisiyorsunuz

- yada 3 aydan fazladir Fransada ikamet ediyor-
sunuz. Her durumda sosyal sigortalar (CPAM) ku-
rumuna muracat ediniz.

Fransada U¢ aydan fazla ikamet edip oturumu
olmayan kisilerinde tedavi olma hakki vardir.
Yani devlet tibbi yardim (AME) ; Bunun sosyal
sigortalara (CPAM), yada hastanenin saglikla ilgili
tedavi merkezi odasi (PASS) na miracat etmele-
riyeterlidir.

3 aylik ikamet sarti, ebeveynleri diizensiz bir du-
rumda olan kugukler icin gegerli degildir.

Sosyal sigortalarin (CPAM), hastanelerdeki, ecza-
nelerde, danismalarda veya sunumlarda sunul-
masi igin bir haklar sertifikasi veya hayati bir kart
veya AME igin bir giris karti verir.




Bir haklar sertifikasi veya sigorta kartinizla (carte
vitale), bir Saglik Muayene Merkezinde ger-
ceklesecek Ucretsiz saglik sinavina basvurabi-

lirsiniz

Kontrasepsiyon, istemediginiz bir hamileligi
onlemek igin kullanilan yontemlerden biridir.
1967°den beri hukukta korunan bir haktir.
Ailenizden veya eslerden herhangi bir izin ge-
rekli degildir.

Size en uygun yontemi segmek igin, asagidaki-
lerle iletisime gecebilirsiniz:

- bir doktor,

- jinekolog ve belirli kosullar altinda bir ebe,

- Ucretsiz ve gizli tibbi konsultasyonlar sunan
kalici bir aile planlamasi ve dogum 6ncesi danig-
ma merkezi . Ucretsiz ve anonim yetigkinler ve
kiguUkler igin gecerlidir.

Resit degilseniz, dogum kontroli almak icin ebe-
veyn iznine ihtiyaciniz yoktur.

Hamileli durdurma (goguk aldirma)

Hamilesiniz ve bu hamileligi devam ettirmek is-
temiyorsunuz (IVG) bunu durdurmaya karar
verebilirsiniz, bu bir yasal haktir.Bunun igin aile-
nizden veya esinizden izin almak zorunda degil-
siniz. Bunun i¢in herhangi bir doktora veya aile
planlama kuruluna miracat etmeniz yeterlidir.
Ebeveynleriyle konusamayan bir resit olmayan
gocugda, sectigi biyuk bir kisi eslik etmelidir.
Cocuk aldirmak ancak hamileligin 12. haftasinin
bitiminden 6nce yapilmalidir.

Doktorlar veya ebeler ilk control neticesinde ha-
mileligi tespit edebilir.

Bir klavuz size verilecek “Hamileligim - Cocugu-
mun gelisine hazirlaniyorum”. hamilelik sirasin-
da size eslik edecek tibbi muayenelerin ve diger

pratik belgelerinizden olusan bir takvim.
Cocuk ve aile koruma kurumu (PMI) hamile

kadinlarin ve 6 yasindan kiglUk c¢ocuklar igin
konsultasyonlar dizenlemektedir.
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LoJMAN (EV) EDINME

Oturumu olan herkes lojman edinme hakkina sa-
hiptir, bunun igin

- Ya netteki su adrese: https://www.demandede-
logementbourgognefranchecomte.fr

- Yada ev kiralaayan kurumlara muracat etmeniz
yeterlidir (Office Public HLM ya da sosyal emlak
acentalarr)

Sosyal konut hakkiniz olup olmadigini belirle-
mek icin aileniz ve mali durumunuz dikkate alinir.
Konaklama igin basvururken herhangi bir bagvu-
ru Ucreti talep edilmemektedir.

Bir danisma merkezinde yasiyorsaniz, il Me-
clisindeki bir sosyal asistandan, sehrinizin
CCAS’sinden veya refakatginizden tavsiye
isteyebilirsiniz.

Konaklama yeriniz yoksa gegici olarak ko-
naklayabilir veya deg@isken bir sire igin ko-
naklayabilirsiniz. Sehrinizde Bolum Konseyi
veya CCAS’da bir sosyal asistanla goriisun.

Acil durumlarda 115 si arayin.(acil barinma 24
saat Ucretsiz telefon numarasi).

Aile birlesimi bagvurusu kapsaminda, sartlar ge-
reklidir.

Eviniz ve geliriniz belirli kriterleri kargilamalidir.
Muracat esnasinda lojmaninizin olmasi ve yeteri
kadar buyuklukte olmasi gerekmektedir, eger bu
sartlar tamamlanmissa aile birlesimi muracatiniz
kabul edilecektir.

Eger esiniz bagka bir kadinla daha evlenirse
ve siz 0 evde kalmak istemiyorsaniz, baska bir
eve tasinmaniz igin bazi yardimlar alabilirsiniz,
bu konuda sosyal Assistana danismaniz gerekir.
(llce Meclisinden, Kentin CCAS’indan).



- CAF tarafindan lojman yardimi

- lice Meclisi'ne yakin konut (FSL) igin Dayanis-
ma Fonu (kira yardimi, depozito ...)

- Bulundugunuz evle ilgili sorunlariniz varsa,
Konut Bilgi Departmani Birligi'ne (ADIL) bagvu-
run.

- Eger siddete maruz kalmigsaniz, bir ilce so-
syal calisana (bolim konseyi, CCAS) veya
Ozel bir dernege ve daha sonra “Prefectoral
Contingent” de konut almak igin kamu gérevli-
sine rapor verin.

IS VE FORMASYON

' &

Bunun igin normal oturumuzun ve galisma izni-
nizin olmasi gerekli.

Her hangi bir is bulmak icin yada herhangi bir
meslek staji yapmak icin is ve is¢i bulma kuru-
muna ya Mission Locale yada CIDFF (CIDFF
Belfort) size yardimci olabilir.

Ayrica bu hizmetlerden faydalanmaniz igin is ve
is¢i bulma kurumuna kaydolmus olmaniz lazim
su adresten : www.pole-emploi.fr

Eger Fransada belli bir siire galistiysaniz igsizlik
sigortasindan belli bir aylik alabilirsiniz, bunun
icinde is ve is¢i bulma kurumuna yazilmaniz
lazim, onlar sizin haklarinizi size bildireceklerdir.

Mission locale, 16/25 yasindaki genglere hizmet
veren bir kurumdur. Her geng, ¢abalarinin bir
pargasi olarak kisisellestirilmis bir takip alir.

Bu konuda onlara yardimci olur ve sorunlariyla
ilgilenir ; is, formasyon, ev ve saglik gibi.

Faaliyet bonusu, galisanlarin ve serbest meslek
sahiplerinin gelirlerini miitevazi kaynaklarla ta-
mamlamay! amaglayan sosyal bir faydadir.
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Bu Caf (veya ciftciler ve tarim calisanlari igin
MSA) tarafindan édenir. Etkinlik primi, profesyo-
nel bir faaliyette bulunan ve gelirleri belirli limit-
leri agmayan kisiler igindir .

Caf.fr web sitesine etkinlik primi igin bir talep
géndermeniz gerekir. lige meclisinin veya aile
odenegi fonu (CAF) sosyal gorevlilerinden
yardim alabilirsiniz.

Fransa disinda almis oldugunuz bir diplomanin
tasdik edilmesi icin ENIC-NARIC merkezine
muracat etmeniz neticesinde sizin egitim dere-
cenizle ilgili bir belge vereceklerdir, bu belgeyi
is muracatlarinda kullanabilirsiniz. Bu islem pa-
raldir.

ENIC-NARIC merkezi tarafindan verilen bu ser-
tifika, bir isverene, bir yarisma dizenleyen bir
idareye veya bir egitim kurulusuna sunulabilir.

Fransizca 6grenmek igin dil kursu alabilirsi-
niz : belediyeye , sosyal kurumlara ve bazi
derneklere (OFIl) bagvurabilirsiniz.

Yakin zamanda Fransa’'ya yerlestiyseniz ve
Avrupa’ya ait olmayan bir ehliyetiniz varsa,
stirmeye devam etmek igin bir Fransiz ehliye-
tiyle degistirmelisiniz. Uyrugunuza baglh olarak,
degisim talebinizi belirli bir siire igcinde génder-
melisiniz. Bir degisim sartlarini yerine getirirse-
niz, bir Fransiz sirticl ehliyeti verilir.
Ehliyetinizi degistirmek icin, béliminuzin vali-
ligiyle goriismelisiniz.
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Lejet (titujt) e géndrimit

TITRES DE SEJOUR  |RYZEVSLYA]

CARTE DE SEJOUR TEMPORAR E

Nom: LKJHGY
TSRFLKJHGY<<LUCIE<<<<<<<<<<<<<<< <

Nom marital : ATGUI
Prénom: LUCIE
741554583FR075156221566369<<<<<<<1 1

Validité début: 01-04-16  Fin: 31-03-17
Délivré par: COTE D’OR
Motif du séjour :  ASILE

Signature se Iautorité :

Ju keni mbi 18 vjet dhe nuk jeni shtetas i njé
shteti t&€ Bashkimit Evropian.
Ju déshironi t& géndroni né Francé. Ju duhet té
merrni njé vizé.
Aplikimet pér vizé béhen né Konsullatén ose
Ambasadén Franceze e vendit ku banoni.

¢ Viza me géndrim té shkurtér:
Viza pér géndrim té shkurtér ju lejon té géndro-
ni né Francé dhe vende té tjera t& Shengenit.
Eshté e vlefshme pér njé kohézgjatie maksi-
male prej 90 ditésh.
Kjo leje mund té jepet pér udhétime turistike,
profesionale, njé vizité familjare ...

¢ Viza pér géndrim té gjaté:
Viza pér géndrim té gjaté (VLS) ju lejon té gén-
droni né Francé pér mé shumé se 3 muaj.
Ekzistojné disa lloje viza pér géndrim té gjaté
(VLS) sipas motivit t&¢ géndrimit: VLS e cila
vlen si titull géndrimi, VLS qé ka nevojé pér njé
aplikim kartele pér arsye familjare, puné, pen-
sion dhe VLS té vecanté (studenté, artisté, vi-
zitoré, té rinj).
Bashkéshort francez : Ju mund té aplikoni pér
njé leje géndrimi me géndrim té gjaté si bash-
késhort francez. Do té keté njé vleré si titull gén-
drimi. Ju duhet té plotésoni formalitetet né OFII
brenda 3 muajsh nga arritja juaj. Ju nuk keni
procedura né Prefekturé gjaté vlefshmérisé sé
vizés.

* Bashkimi familjar:
Bashkimi familjar €shté njé proceduré qgé ju
lejon té sjellni né Francé bashkéshortin (bash-
késhorten) tuaj dhe / ose fémijét tuaj t& mitur qé
banojné né njé vend té huaj jashté Bashkimit
Evropian.
Ju duhet t&¢ mbani njé titull géndrimi té vlefshme
dhe té jeni té pranishém né Francé né baza té
rregullta pér té paktén 18 muaj.
Kérkesa béhet né OFII.
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Nése jeni viktimé e dhunés familjare ose famil-
jare, Prefekti mundet, nén kushte té caktuara,
t'ju Iéshoj ose vazhdoj titullin e géndrimit.

Ka tituj géndrimi t& ndryshém: titull géndrimi té
pérkohshém njévjecar, titull géndrimi shumévje-
car |éshuar pér njé periudhé prej 2 deri né 4 vjet,
kartela rezidente e I€shuar pér 10 vjet. Kéto tituj
mund té vazhdohen kur u skadon afati.

Kérkesa pér titull géndrimi béhet né Prefekturén
e vendit ku banoni

Lutja pér azil ju mundéson té fitoni statusin e
refugjatit ose pérfitimin e mbrojtjes plotésuese.
Sipas Konventés sé Gjenevés té vitit 1951, sta-
tusi i refugjatit i jepet «gdo personi i cili (...) ka
njé friké té& bazuar nga persekutimi pér shkak té
racés, fes€, kombésisé, grupit social apo men-
dimet e tija politike, éshté jashté vendit ku ka
kombési dhe nuk mundet, ose pér shkak té ké-
saj frike, t& mos kérkojé mbrojtjen e kétij vendi «.
Pér té paraqitur njé lutje pér azil, sapo t& mbér-
rini né Francé, duhet té& kontaktoni njé shogaté
para-mirépritie (PADA) pér tu regjistruar né
zyrén e vetme té pritjes pér azilkérkuesit né Pre-
fekturé.

Njé vértetim i lutjes pér azil do t’ju jepet dhe do
t'ju lejojé t& géndroni né Francé pér njé muaj.
Do t'ju jepet njé formular pér Zyrén franceze té
emigracionit dhe integrimit (OFIl), pér ta dér-
guar até né Zyrén franceze pér mbrojtjen e re-
fugjatéve dhe personave pa shtetési (OFPRA)
brenda 21 ditéve .

Familja




- Martesa: akt juridik i bazuar né pajtimin e dy
bashkéshortéve. Vetém martesa civile éshté e
njohur ligjérisht, prandaj duhet té ndérhyjé dety-
rimisht pérpara njé martese tradicionale ose
fetare.

- Pakti Civil i Solidaritetit (PACS): kontraté e lid-
hur midis dy personave, té gjinisé t€ ndryshme
ose té njéjtés gjini, pér té organizuar jetén e tyre
sé bashku.

- Bashkéjetesa, njé bashkim i zakonshém, i cilé-
suar nga njé jete né bashkeési t&é géndrueshme
midis dy personave té gjinisé sé ndryshme ose
té njéjtés gjini.

Ashtu si¢c mund té vendosni lirisht té€ jetoni si
cift, mund té vendosni ta pérfundoni jetén e
pérbashkét. Pas ndarjes, ndihma mund tju
caktohet (shih CAF).

- Nése déshironi té pérfundoni martesén,
mund té kérkoni divorc. Disa procedura béhen
né Gjykaté (Tribunal de grande instance). Asis-
tenca e njé avokati éshté e detyrueshme (ju
mund té pérfitoni nga ndihma juridike, nén disa
kushte).

- Nése déshironi té pérfundoni PACS-in, ju
duhet té dérgoni lutjen né komuné gé ka béré
regjistrimin e deklaratés PACS ose tek notari gé
ka béré regjistrimin e deklaratés PACS. Nése
partneri juaj nuk pajtohet, duhet té€ kontaktoni
njé népunés i Pérmbarimi (huisiier de justice)

- Pérfundimi vullnetar i martesés nga njéri
anétar i Giftit nuk ekziston né ligjin francez.

Autoriteti prindéror éshté grup i té€ drejtave
dhe detyrave té prindérve né lidhje me fémijét
e tyre, nén moshén 18 vjegare. Ai ushtrohet
bashkeérisht dhe né ményré té barabarté nga té
dy prindérit, qofté t&é martuar apo jo, nése jeto-
jné sé bashku ose veg e veg (pérveg rasteve té
veganta).

Njé prind nuk mund té vendosé veté ta marré
fémijén e tij pér té jetuar né njé qytet tjetér ose
né njé vend tjetér pa pajtimin e prindit tjetér ose
té Gjyqtarit t&€ Gjykatés sé Familjes. Né rast
kércénimi mund té kontaktoni Policiné, Xhan-
darmériné ose Prefekturén.
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Praktikat e ndaluara

Dhuna - fizike, seksuale, morale, ekonomike ose
psikologjike - e kryer sidomos nga bashkéshorti
ose ish-bashkéshorti éshté ndaluar me ligj dhe
autorét e tyre jané té dénuar ligjérisht.

Né rast urgjent, thirrni 17 (policia, xhandar-
meéria). Pér njé dégjim, telefononi 39 19.

Para se té largoheni nga shtépia familjare, kon-
taktoni policiné ose xhandarmériné.

Martesa ka nevojé pér pajtimin e pérbashkét té
bashkéshortéve té ardhshém. Nése vértetohet
se njé ose té dy bashkéshortét jané detyruar
té martohen, martesa mund té anulohet dhe
personat qé kané detyruar martesén mund té
dénohen. Mosha ligjore pér t'u martuar éshté 18
vjegare.

Njé urdhér mbrojtjeje mund té shqiptohet nga
Gjyqgtari i Gjykatés sé& Familjes né rast té€ njé
dhune té tillé (bashkéshortore, martesé té
detyruar) me mundésiné e fshehjes sé adresés
sé viktimés dhe ndalimit t€ agresorit t€ hyj né
kontakt me té apo edhe fémijét e tij (saj).

Cdo gjymtim i ushtruar né organet gjenitale, si-
domos prerja e organeve seksuale tek djemté
dhe vajzat, éshté i ndaluar.

Né varési té réndésisé té akteve, dénimet mund
té arrijné 20 vjet burgim penal.

Ligji francez zbatohet kur gjymtimi kryhet né
Francé ose né njé vend té huaj, nése viktima
éshté franceze ose nése éshté e huaj dhe zako-
nisht banon né Francé.
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Né rast té€ kércénimeve pér martesé té detyruar
ose gjymtim seksual ndaj t& miturit, mund té
shqiptohet ndalimi i daljes nga territori.

Né Francé, martesa e njé burri me disa gra
éshté e ndaluar, éshté njé krim penalisht i dé-
nuar. Njé burré nuk mund té martohet né ter-
ritorin francez nése ai tashmé ka njé grua né
vendin e tij té lindjes ose diku tjetér, pavarésisht
nga kombésia e tij.

Dénimi éshté 1 vjet burg dhe 45 000 euro gjobé.

Askush nuk mundet, né hapésirén publike, té
veshé njé veshje gé synon té fshehé plotésisht
fytyrén e tij (ligji i tetorit 2010).

Dénimi éshté njé gjobé deri né 150 euro.
Gjobat réndohen né rast té fshehjes me detyrim
té fytyrés dhe dyfishohen nése viktima éshté e
mitur.

Shéndetesia

Cdokush né territorin francez ka té drejté té
shérohet. Nése jeni né njé situaté té rregullt,
keni té drejté pér njé sigurim shéndetésor me
njé numeér té sigurimit shéndetésor:

- 0se sepse punoni

- ose sepse jeni né Francé prej mé shumé se
3 muaj
Né té gjitha rastet, kontaktoni Fondin e Sigurimit
Shéndetésor Parésor (CPAM).
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Cdokush né njé situaté té parregullt dhe gé je-
ton né Francé prej mé shumé se 3 muaj mund
t& pérfitoje nga sigurimi shéndetésor. Eshté
Ndihma Mjekésore e Shtetit (AME). Pér ta béré
kété lutje, kontaktoni Fondin e Sigurimit Shén-
detésor Parésor (CPAM) ose Qendrén e Qasjes
né Shéndetési né spital (PASS).

Kushti pér géndrim prej 3 muajsh nuk zbatohet
pér té& miturit, prindérit e té ciléve jané né njé
situaté té parregullt.

Fondi i Sigurimit Shéndetésor Parésor (CPAM)
Iéshon njé vértetim té té drejtave ose njé karté
vitale, ose njé karté pranimi pér AME, pér té pa-
raqitur né kontrollé te mjeku ose né spital, né
barnatore.

Me njé vértetim té té drejtave ose njé karté vi-
tale, mund té aplikoni pér analiza shéndetésore
falas gé do té zhvillohet né njé Qendér Shqyr-
timi Shéndetésor t¢ CPAM (Centre d’Examens
de Santé de la CPAM).

Kundérngjizje éshté grupi i metodave té pérdo-
rura pér té parandaluar njé shtatzéni qé ju nuk
déshironi. Eshté njé e drejté ligjore qé nga viti
1967.

Asnjé autorizim nga familja ose bashkéshorti
nuk éshté i nevojshém.

Pér té zgjedhur metodén qgé ju pérshtatet mé sé
miri, mund té kontaktoni:

- njé mjek i pérgjithshém,

- njé gjinekolog dhe, sipas kushteve té cak-
tuara, njé motér medicinale pér shtatzéni (sage-
femme),

- njé gendér té planifikimit familjar dhe kontrol-
la para lindjes gé ofron kontrolla mjekésore fa-
las dhe me karakter té fshehté. Pa pagesé dhe
anonimiteti jané té garantuar pér té rriturit dhe
té miturit.

Nése jeni e mitur, nuk keni nevojé pér leje
prindérore pér té pérdor kundérngjizje.

Ju jeni shtatzéné dhe nuk doni ta vazhdoni kété
shtatzéni, ju mund té vendosni pér njé ndérprit-
je vullnetare e shtatzénisé ose abort. Eshté njé
e drejté ligjore. Asnjé autorizim nga familja ose
bashkéshorti nuk €shté i nevojshém.

Sa mé shpejt gé té jeté e mundur, kontaktoni
njé mjek (zyra mjekésore, gendér planifikimi,
spital).



Njé e mitur gé nuk mund té flasé me prindérit e
saj, duhet té€ shogérohet nga njé person né mo-
shé madhore zgjedhur nga ajo.

Ndérpritja vullnetare e shtatzénisé duhet té
kryhet para fundit t& javés sé 12-t&¢ té€ sh-
tatzénisé.

Mjeku ose motra medicinale pér shtatzéni mund
té deklaroj né internet shtatzéniné gjaté kontrollit
té paré té shtatézénise.

Ju do té merrni njé udhézues «Shtatézénia ime -
uné pérgatis arritjen e fémijés timy, njé kalendar
té kontrollave tuaja mjekésore dhe dokumente
té tjera praktike gé do t'ju shogérojné gjaté sh-
tatzénisé.

Qendra e mbrojties sé nénave dhe fémijéve

(PMI) organizon kontrolla pér graté shtatzéna
dhe fémijét nén 6 vjeg.

Strehimi

Kushdo qgé ka leje géndrimi té vlefshme qé
déshiron t&é marré strehim social duhet t& apli-
kojé:

- ose né internet: www.demandelogementbour-
gognefranche-comte.fr

- ose duke dérguar njé lutje tek njé giradhénés
social (Office Public des HLM ose agjencité e
pasurive té paluajtshme sociale)

Situata juaj familjare dhe financiare merret pa-
rasysh pér té pércaktuar nése keni té drejté pér
strehim social.

Asnjé shpenzim nuk nevojitet kur aplikoni pér
strehim.

Ju mund té kérkoni késhilla nga njé asistent so-

cial né Késhillin e departamenteti, né CCAS
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té qytetit tuaj ose prané referentit tuaj nése jetoni
né njé gendér mirépritjeje.

Nése nuk keni strehim, ju mund té strehohe-
ni pérkohésisht ose pér njé kohézgjatie té
ndryshueshme. Informoheni prané njé asistent
social né Késhillin e Departamentit ose CCAS
né qytetin tuaj.

Né rast urgjent qé kérkon strehim, thirrni 115
(numrin e telefonit falas gjaté 24 orésh).

Né kuadér té njé lutje pér bashkim familjar, duhet
té plotésohen disa kushte.

Strehimi juaj dhe té ardhurat tuaja duhet té ploté-
sojné disa kritere.

Ju duhet té keni njé banesé né cgastin e lutjes,
duke treguar sipérfagen dhe té gjitha karakte-
ristikat e banesés. Nése plotésohen kushtet,
bashkimi i familjes mund té lejohet.

Nése bashkéshorti juaj éshté poligam dhe déshi-
roni té keni qasje né njé strehim té vecanté,
mund té ndihmoheni: informoheni prané njé
asistent social (nga Késhilli i departamentit, nga
CCAS i Qytetit)

Ndihmat pér strehim (nén kushte)

- Ndihma pér strehim té paguara nga CAF

- Fondi i Solidaritetit pér Strehimin (FSL) prané
Késhillit t¢ departamentit (ndihma pér qira, kau-
cion ...)

- Nése keni probleme me strehimin tuaj té tani-
shém: kontaktoni Shoqatén e Departamentit té
Informacionit t€ Strehimit (ADIL).

- Nése jeni viktimé e dhunés, raportoni tek njé
asistent social (Késhillit t&¢ departamentit, CCAS)
ose né njé shoqaté té specializuar dhe mé pas
tek giradhénési publik pér t&€ marré strehim né
«Kontigjentin Prefectoral».
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Punésimi dhe trajnimi

' &

Duhet té jeni né njé situaté té rregullt dhe té keni
titullin g€ ju autorizon té punoni.

Pér tju ndihmuar té gjeni njé puné ose kérko-
ni njé trajnim, mund té kontaktoni Pdle Emploi,
Mision Locale ose CIDFF (CIDFF Belfort ka njé
BAIE)

Pér té pérfituar nga shérbimet e Pbdle Emploi,
duhet té regjistroheni si punékérkues né fagen e
internetit: www-pole-emploi.fr.

Nése keni punuar disa muaj né Francé dhe
numri i oréve té punés éshté i mjaftueshém, ju
mund té keni té drejtén e pérfitimit t€ papuné-
sisé. Ju duhet pastaj té aplikoni né P6éle Emploi i
cili do té llogarit té drejtat tuaja.

Mission locale éshté njé hapésiré e ndérhyrjes
qé i shérben té rinjve prej 16/25 vjet. Cdo i ri i
mirépritur pérfiton nga njé ndjekje té€ personali-
zuar né kuadér té proceduraveté tyre.

Strukturat e miréprities duhet té japin pérgjigje
pér pyetjet e punésimit dhe trajnimit, por edhe
pér strehimin ose shéndetin.

Bonusi i aktivitetit éshté njé pérfitim social gé sy-
non té plotésojé té ardhurat e punonjésve dhe té
vetépunésuarve me burime modeste. Ai paguhet
nga CAF (ose MSA pér fermerét dhe punonjésit
bujgésoré). Bonusi i aktivitetit €shté i dedikuar
pér njerézit qé jané té angazhuar né njé aktivitet
profesional dhe té ardhurat e té cilave nuk i kalo-
jné kufijté e caktuar.

Ju duhet té dérgoni njé kérkesé pér njé bonus té
aktivitetit né fagen e internetit t& caf.fr. Ju mund
té ndihmoheni nga asistentét socialé té& Késhillit
té departamentit ose té Fondit t&€ ndihmés famil-
jare (CAF).
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Nése déshironi té béni mirénjohjen e diplomés
tuaj gé e keni marr né njé shtet jashté Francés,
ju duhet té shkoni né internet fagen e CIEP (Qen-
dra Ndérkombétare pér Studime Pedagogjike),
né rubrikén ENIC-NARIC, e cila jep déshmi té
krahasueshmeérisé sé diplomave. Kjo proceduré
nuk éshté falas.

Kjo certifikaté e Iéshuar nga gendra ENIC-NA-
RIC mund ti paragitet nj¢ punédhénési, njé
administrate gé organizon njé konkurs ose njé
institucion trajnimi.

Pér t& mésuar fréngjisht, mund t€ merrni kurse:
té aplikoni né sallén e komunés, gendrat so-
cio-kulturore, shoqgatat, gendrat shéndetésore,
OFIL.

Nése jeni vendosur kohéve té fundit né Francé
dhe keni njé leje pér vozitje joevropiane, duhet
ta shkémbeni até me njé leje pér vozitje fran-
ceze pér té vazhduar té vozitni. Né varési té
shtetésisé tuaj, duhet té dorézoni kérkesén tuaj
pér shkémbim brenda njé afati té& caktuar. Nése
plotésoni kushtet pér shkémbim, ju Iéshohet njé
patenté franceze.

Pér té shkémbyer lejen tuaj pér vozitje, ju duhet
té kontaktoni prefekturén e departamentit tuaj.
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Bam OGonblwe 18 neT, M Bbl He sBnseTechb
rpaxgaHvHom  rocygapctea  EBponeickoro
Cotoza.

Bbl xoTuTe octatbcs Bo dpaHumun. Bbl AOMmKHbI
nony4uTb BU3Y.

3asBrneHust Ha nomnyyeHve BW3bl NodaloTCs B
KOHCYNbCcTBE PpaHLmM UK NOCONbCTBE CTPaHsbI,
B KOTOPOW Bbl MPOXMBAETE.

* KpaTkocpouHas Bu3a:

KpaTkocpoyHasi B1u3a no3BornsieT Bam 0CTaBaTbCs
Bo ®PpaHuum u gpyrmx ctpaHax LleHreHckoro
cornawexunss. OH OencTBUTENEH B TeYeHne He
6onee 90 aHeln.

Ota BM3a MoOxXeT OblTb BblA@Ha  Ans
TYPUCTUYECKUX MOE3[0K, NpOodheCcCMOoHanbLHON,
ceMenHom Noe3nkKu ...

» lonrocpoyHas Bu3a (VLS):
DonrocpoyHasi Bu3a (VLS) nossonser Bam
ocTaBaTtbcs Bo ®paHuum 6onee 3 mecsiLes.
CyLiecTByeT HECKONbKO BWMAOB [OMrOCPOYHOM
BW3bl B 3aBNCMMOCTU OT NPUYMHBI NpebbiBaHUs:
VLS - a10 BMA Ha xuTenbctBo, VLS Tpebyet
KapTO4HOro  3asiBneHus no  cemeiHbIM
obcTosiTenscTBaM, paboTe, BbIXOAY Ha MEHCUIO
n cneunanbHbiM VLS (CTyOeHTbl, XYAOXHUKM,
noceTuTenu, Monoabie Moan).
®dpaHuy3ckui cynpyr
Bbl MOXeTe nopgaTtb 3asiBrieHWe Ha nonyyeHve
[OMrocpoYvHOM BMU3bl B KayecTBe (hpaHLy3CKoro
cynpyra. 31o GyaeTt cTouTb TUTYNa. Bbl AOMKHbI
3aBepwntb popmansHocTu ¢ OFIl B TeyeHne 3
MecsLEeB nocre BaLlero npubbITus.

Bbl He nMeeTe Hu4yero obLuero ¢ npedekTypon
BO BpeMs AENCTBUS BU3bI.

* BoccoeguHeHue ceMbu:
BoccoeguHeHne cembu - 3TO npoueaypa,
KOTOpasi N03BOMSIET BaM NPUBE3TU BO
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®paHuuto Bawero cynpyra v / wnu Bawux
HEeCOBEpLUEHHONMETHUX [eTel, MNPOXMUBAOLLNX
B Apyron cTpaHe 3a npegenamu EBponerickoro
Coto3a.

Bbl OOMKHbI MMETb OEWCTBUTENbHLIA BUA Ha
XUTENbCTBO W HaxoauTbcs BO PpaHumm Ha
perynsipHov ocHOBe He MeHee 18 mecsueB.
3anpoc caenaH B OFII.

Ecnn Bbl ctanu >xepTBOW AOMalLHEro wniu
CEeMEeNHOro Hacunus, npedgekt MoXeT npu
onpeneneHHbIX YCNoBMSIX MNpeaocTaBUTb BaMm
BblAa4a v NpoaneHve Buaa Ha XuUTenbCTBo.

CyLlecTBylOT pasHble BUAbl Ha XWUTENbCTBO:
OOHOMETHUA BPEMEHHbIN BUA Ha >XUTENbCTBO,
MHOTOMETHUIA BUO Ha >XUTENbCTBO, KOTOPbIN
BblJAeTCsl Ha CPOK OT 2 A0 4 neT, KapTodka
pe3ngeHTa Bblgaetcs Ha 10 net. 3Tn LeHHble
Bymaru siBnstoTCst BO30OHOBNSIEMbIMMU.
3asBneHve Ha BUA Ha XXUTENbCTBO 0hopMIisieTcs
B NpedekType MecTa Ballero npoXxuBaHus.

3asBrneHve 0 npenocTaBneHnm
Kacaetcs craryca bexeHua
[OMNOMHUTENBHOW 3aLLUmThI.

Ona uenen XXeHeBckon koHBeHUMM 1951 roga
cTtatyc OexeHua npu3HaeTcss Kak  «Jobow,
KTo (...) umeeT 0OOCHOBaHHble OMnaceHus
npecrnefoBaHns Mo NPU3HaKy pacbl, penuruu,
HaLMOHanbHOCTH, NpYHaaNexHocTn K
onpefeneHHas  couuanbHas  rpynna  unu
ee nonuTuveckve B3MsObl  HaxogaTcs  3a
npegenamu CTpaHbl, rpaxaaHMHOM KOTOPOI OHa
ABMNAETCS, U He MOXET UMW 13-3a 3TOro cTpaxa
He X04eT 1ckaTb 3aLLMUTbl ATON CTPaHbl ».
YT06bI NoAaTh Xo4aTanucTBoO O NPEAOCTaBEHUN
ybexwulia, kak Tonbko Bbl npubyaete BoO
dpaHuuto, Bbl 4OMKHbI CBA3aTLCHA C accoumnaumem
npeasaputensHoro npvema (PADA), 4ToGbl
3aperncTpupoBaTbCs B €AUHCTBEHHOM MyHKTE
npuema uckarenen yoexuiia B npedekType.
Bam Oynet BblaaH cepTudumkat o
npegocTaBneHuy ybexuiua, KoTopblii NO3BONUT
BaM ocTaBaTbCsl BO PpaHLymM B TEYEHUE OfHOIO
mecsiua.

Bam Oymer npepoctaBneHa dopma ans
dpaHuy3ckoro  YnpaBreHuss no Bonpocam
ummurpaumm n uHterpauumn (OFIl), 4To6bI BbI
MOITN CAaTb ee Ha xpaHeHue Bo PpaHLy3ckoe
ynpaeneHue no 3awmrte GexeHues u nuy 6es
rpaxgaHctea (OFPRA) B TeueHue 21 gHs.

y6exuiya
unm

Russe




Russe

CeMbs

- bpak: nNpaBOBOM aKT, OCHOBaHHbIN Ha
B3aMMHOM  cornmacum  oboux  Cynpyros.
Tonbko  rpaxgaHckum 6Gpak  npusHaeTcs

IOPUANYECKN, NOITOMY OH AOIMKEH MPOU3ONTU
[0 TpaaWLMOHHOIO UNK penurnosHoro Gpaka.
- Makt rpaxxgaHckomn conuaapHoCTH
(PACS): poroeop Mmexay ABYMS nOAbMU
NPOTMBOMOMOXHOIO Mona unM Toro ke nona,
4TOObI OpPraHNM30BaBaTb CBOK XMN3Hb.

- CoxuntenbCcTBO Mnn obLLero npaesa: 0bbl4YHOE
npaBo, XapakTepusyeTcs CTaburbHbIM
COXUTENBLCTBA MeXAy ABYMS NULaMy pasHOro
nona wunv ogHoro nona.

Tak xe, kak Bbl MOxeTe cBOOOAHO peLuar XuTb
BMECTE, TaKkKe Bbl MOXETE PELUUTb NPEKPaATUTb
COBMECTHYIO  >M3Hb.[locne  npekpalieHus
Opaka nomoLllb MOXeT OblTb BblgeneHa Aans
Bac (cm CAF).

- Ecnn Bbl xoTute pasopsatb Opak, Bbl
MOXeTe nopgatb Ha passog. OnpegeneHHble

npoueanypbl, KOTOpble WMEKT MecTo B
BepxoBHOM cyne. Momowpb  apgBokata
sBnseTca  obsAsatenbHblM  (Bbl  MOXeETe

NonyYnTb HOPUANYECKYIO MOMOLLb, YCIOBHOE).
Ons pacTtopxeHuss OGpaka Mo B3auMHOMY
cornalleHne, COCTaBMEHHOe Cynpyramu v ux
COOTBETCTBYHOLLMMU afBOKaTaMu, MOXET ObITb
3aperncTpupoBaHo y HoTapuyca.

- Ecnun Bbl xotute Hapywutb PACS, Bawa
COBMeCTHas Aeknapauusi [omkHa ObiTb
appecoBaHa Mapy mecTta peructpaumn PACS
U HOTapwuycy, KOTOPbIN ee 3aperncTpmMpoBar.
Ecnu Baw napTHep Bo3paxaer,

BaM HeobXxoaMmo cBsA3aTbCs € CyaebHbIN
npucTas.

- OTpuLaHue He cyLecTByeT BO OpaHLly3CKOM
npaee.
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JlweHne poauTenbckux npaB  SIBMSiETCS
COBOKYMHOCTb NpaB 1 06s13aHHOCTeN poautenen
Mo OTHOLLUEHUIO K CBOMM [ETsIM, B BO3pacTe A0
18 net. OHa ocyLecTBNSETCA COBMECTHO M B
paBHOM cTeneHn oboumn pogutensmu, Byab
TO B Gpake Unu HET, XXMBYT 1M OHU BMECTE UMK
no OTAENbHOCTU (32 WCKMYEeHMEeM OCOBbIX
crny4aes).

PoauTtenb He MOXeT peLumnTb B OAMHOYKY B3SATb
cBoero pebeHka, YTobbl XUTb B APYrom ropoae
wnu B Apyron cTtpaHe 6e3 cornacus apyroro
poauTens wnu cyao no CeMerHbIM Aenam.
B cnyyae yrposbl, Bbl MOXeTe obpatutbCcs B
Nonmumio, XaHaapMeputo nnu npedekTypy.

3anpelleHHble MeToAabl

Hacunue - dousmyeckoe, cekcyanbHoe,
MoparnbHOe, 3KOHOMUYECKOe Unn
NCMXO0I0orM4eckoe - B TOM Y1CIe COBEpPLUEHHOE
cynpyrom unu GbIBLUMM Cynpyrom 3anpeLyeHo
3aKOHOM W MPECTYMHWKK, OCYXAATCst
3aKOHOM.

B cnyyae ypesBblyaiHOM cUTyaumum

3BoHUTE 17 (nonuuus, xxaHgapmepun). Ons
npocnywmBaHusi, Habepute 39 19.

[Mepen Tem, Kak MOKWHYTb CEMEWHbI [O0M,
06paTUTLCA B NONMLMIO UMK XaHO4apMepHIo.

Bpak TpebyeT B3aMMHOro cornacusi BCTynarLLmx
B Opak. Ecnu gokasaHo, 4To oguH 13 Cynpyros
(nnn obomnx) Bbin BbIHY>XAEH BCTYNUTb B Opak,
Opak MoxeT OblTb aHHyNMpoBaH, a nuua,
npuvHyamBLUME 6pak, MOryT ObiTb OCYXAEHbI.
3aKkoHHbIN  BO3pacT BCTynneHus B Opak
cocTaenser 18 ner.



B cnyvae Takoro Hacunusi (cynpyxeckue,
NpUHyauTENbHblE Gpaku) cyabsi MO CEMENHbIM
[enam MoxeT OObLABUTb OXpaHHbIA Npukas
C BO3MOXHOCTbIO CKpbITb afpec XepTBbl U
3anpeTuTb HanagaBLUMM BCTYNaTb B KOHTAKT C
ee unun ee JeTbMU.

Jlioboe yBeybe Ha NOMOBbIX OPraHoB, B TOM
yuncre XeHckoro obpesaHusi 1 nHpubynsumen,
3anpeLyaeTcs.

Mo cepbesHoCcTM HakasaHusa 8o 20 neT nuweHns
cBo6OabI.

®PpaHLy3CKMN  3aKOH MpUMEHsIETCH,  Korga
YNEeHOBPEANTENbLCTBO COBEpLUEHOBO PpaHumn
UMM B YyXOW CTpaHe, ecnu XepTBa ABMsSeTcs
hpaHLy3Ko WU MHOCTPaHHOW, OHa OOGbIYHO
npoxusaeT Bo PpaHuunn.

B cnyyae yrpo3 npuHyauTenbHoro 6paka wnu
CEeKCyanbHOro yBeybsi HEeCOBEpLUEHHONETHEro
MOXET OblTb 0ObsBNEH 3anpeT Ha Bble3g C
TeppuTopum.

Bo ®paHumn, Gpak My)4uHblI C HECKONbKUMU

KEHLMHAMM  3aMpeLleHo U ABMsieTCS
MpecTynfieHneM, HakadyembiM MO  3aKOHY.
YenoBek He MOXeT BcTynatb B 6Gpak Ha

Tepputopun dpaHuUmmn, ecrnm y Hero yxe ecTb
K€Ha B €ero pOAHOW CTpaHe unuM B [pYrom
MecTe, HE3aBUCUMO OT HaLMOHANbHOCTH.
Ltpad cocrtaBnseTr oguH rog  nNuUWeHus
cBoboapl 1 € 45 000 wrpada.

Hu opguH 4yenoBek He MoXeT, B My6nnyHoM
npocTpaHcTee, HOCUTb ofexay,
npeaHasHa4YeHHy CKpbITb CBOE NULIO (OKTSOpb
2010 roga 3aKkoH).

LLtpad B pasmepe He Gonee 150 eBpo.
LWtpadbl yBenuyeHbl , €CnM  BblHYXOEHbI
COKPbITVEM NKWLA W YABaNBAIOTCS, ECNN XepTBa
HeCcoBepLUEHHOMETHSS.
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3popoBbe

Iloboe nuuo Ha TeppuTopum dpaHumm rmeeT
npaBo Ha 3aboTy.

Ecnu Bbl HaxoauMTecb B OObIYHOM cUTyauuu, y
Bac eCTb coumanbHoe obecrnevyeHne ¢ HOMepom
coumanbHOro CTpaxoBaHWs:

- Jlnbo notomy, 4to Bbl paboTtaeTe;

- JInbo noTomy, 4To Bbl HAXOAUTECH BO PpaHLmm
B TeveHue Goree 3 mecaues.

Bo Bcex cnydvasix, obpatutecb B DoHA
CTPaxoBaHWs MEepPBUYHOW MeaMKO-CaHUTapHOW
(CPAM).

Jliobon, He3akoHHO MpPOXMBAKLMIA  BO
®dpaHumn B TeyeHne Gonee 3 mecsiLeB, Takke
MOTYT MOMYyYUTb MEOULIMHCKYIO CTPaxoBKy. OTO
rocynapCTBEHHOM MeaULNHCKOM nomMoLum
(AME). [Onsa oatoro obpatutecb B DoHA
NEepPBUYHOTO  MEOWLUMHCKOTO  CTpPaxoBaHWUsi
(CPAM)  wnrmm MoctosiHHbi  JocTtyn K
mMeauumHckomy obenyxuaHuio  (PASS) wu3
BOOMbHULIbI AVKOHCKOW YHMBEpcUTEeTa.
TpeboBaHue kuTenbctBa 3 MecAua He
npuMeHsieTcs K HEeCOBEPLLEHHOMETHUM,
poauTenu KoTopbix 6e3 JOKYMEHTOB.
dPoHA  CTpaxoBaHUSA  MEPBUYHOW  MeaumKo-
CaHVTapHoW (CPAM) npepocrasnseT
cepTudmKaT npaBs Unu KapTbl 6e3onacHoOCTH, Unn
BXOAHYyt0 kapTy ansa AME utobbl npeactaButb
Ha KOHCymnbTaumn, 6onbHMLbI, anTeku.

C cepTndmkatoMm unu KapTbl COLMANbHOrO
obecneveHusi, Bbl MoxeTe OCTaBWUTb 3asiBKy
Ha ©GecnnaTHyl0 nNpPoOBeEpKy 300POBbA  Ha
avcnaHcepusauum ueHtpa CPAM.

Russe




Russe

KoHTpauenuusa sBnsetca Habop MeToOoB,
MCMOSb3yeMbIX ans npefoTBpaLleHns
OepeMeHHOCTN, KOTOPOW Bbl He XOoTuTe. JTO
npaBo 3aKpenneHo B 3akoHoaaTenbcTBe ¢ 1967
roga.

Hukakoro paspelleHnss cembU Ui cynpyra He
Tpebyetcs.

Onsa Toro, 4TtoGbl BbIOPATH METOA, KOTOPbIV
nogxoguT Bam Jlydlle BCEro, Bbl MOXeETe
CBSI3aTbCS:

- C Bpauowm o6Lieln npakTuku,

- C TluHekonoroMm u npu onpegeneHHbIX
YCMNOBUSIX, aKyLLEpOW,

- [loCTOSIHHbie  KNMUHUKM  NIaHUPOBaHMUS
CeMbM 1 JOPOAOBLIE KIMMHUKM, NpeanaratoLive
GecnnaTHble " KOHbUaeHUmanbHble
MeAMVLVHCKIME KOHCYNnbTauun. besBo3mesaHoCTb
1N aHOHWMHOCTbIrapaHTMPOBaHbi AN B3POCHbIX
v geten.

Ecnn Bbl siBNsieTECb HECOBEPLUEHHOMETHUM,
BaM He HY>XHO pa3peLleHne oT poauTenei ans
KOHTpaLuenuum.

Bbl 6epeMeHHbI, 1 Bbl HE XOTWUTE NpoAoIKaTh
6epeMeHHOCTb, Bbl MOXETE MPUHATL peLleHne
0 [06pOBONLHOM NpepbiBaHUN GepeMeHHOCTU
(abopT). 3TO MpaBO 3aKkpenneHo B 3aKOHe.
Huvkakoro paspelueHus OT cembu unu cynpyra
He Tpebyertcs.

MoxanywcTa, kKak MOXHO ckopee obpaTuTech K
Bpayy (MeaVUUHCKUIA KabUHET, NNaHNPOBaHHbIe
KITMHUKK, BONMbHULI).

HecoBepLUEHHOMNETHUIN, MOXET He TFOBOPUTL
CBOMM  poguTensmM, [OormkeH ObiTb B
COMPOBOXAEHUM B3POCIIOro NO CBOEMY BbiGOPY.

ABOpPTblI AOMKHbI ObITh BbINOMHEHbI 4O KOHLA
12-n Hepenn 6epemeHHOCTH.

Bpaun wunu akywepkn moryt ob6bsBuTb 0
6epeMeHHOCTN 3acTpaxoBaHHOIO nuua eLe Ha
nepBOM MOCeLLeHNM Bpaya.

Bel  monyuynte  pykoBoactBo  «Moe
MaTepuHCTBO - S TOTOBMO Npuess MOero
pebeHkay», KaneHaapb BalUMX MEAMLMHCKUX
OCMOTPOB Y Apyrue nNpakTU4yecKkne JOKYMEHTbI,
KoTopble OyAyT conpoBoXAaTb Bac BO BpPeMS
6epemMeHHoCTU.

LleHTp 3awmTtel maTtepu u pebeHka (PMI)
OpraHn3yeT KOHCynbTaumn ans 6epemMeHHbIX
XEHLLVH 1 feTen B Bo3pacTe A0 6 ner.
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Kopnyc

n
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JTtoboi YenoBek ¢ OEeNCTBUTENbHbIM BUAOM Ha
XUTENbCTBO, XXENAKLLMIA NOMY4YnTb CoLManbHOe
XWnbe, OOMKEH NodaTh 3asBreHve:

-oHnanH: www.demandelogementbourgogne-
franche- comte.fr,

-unM  OTMpaBMB  3anpoc  coumanbHOMY
apeHpgopatento  (Office  Public HLM  wnm
coumanbHOMy areHTCTBY MO HEABVDKUMOCTM).
Bawa cembs 1 Balle hrHaHCOBOE MOMNOXeHne
YYMTbIBAKOTCA ANS ONpeaeneHns Ballero npasa
Ha coumanbHOe Xumbe.

[Mpu nogave 3aaBneHus Ha NpoxuBaHue cHop
3a nogady 3asiBKM He B3MMaeTCs.

Bbl  MoxeTe o00OpatuTbcid 3a COBETOM K
coumanbHoMy paboTtHuky B CoBeT rpadcTsa,
B CCAS Bawero ropoga wnu K Bawemy
pedepeHTy, ecnu Bbl XMBETE B MNPUEMHOM
LeHTpe.

Ecnun y Bac Her goma, Bbl MOXeTe ObiTb
BPEMEHHO pa3MelleHbl WM npoxueaTb B
TeYeHVe pasnnyHOro Nepuoaa BPEMEHN.
[MpokoHCyNbTUPYWTECH C cCoLManbHbIM
MOMOLLHWMKOM B AenapTaMeHTCKOM COBETE UM
CCAS B Ballem ropoze.

B cny4yae upesBbluaniHoOM cuTyauum,
TpebytoLien ykpbiTusi, Habepute 115
(becnnatHbIvi 24-4acoBow Homep TenedoHa).

B pamkax 3asBkn Ha BOCCOeAWMHEHWE CeMbW,
HeobXxoAMMbl yCNOBUS.

Baw  gom 7] Baw  pgoxond  OoOrmkeH
COOTBETCTBOBaTb ONPEAENEHHbIM KPUTEPUAM.
Bbl JOMKHBI UIMETb XWUNbe Ha MOMEHT nodayu
3asBKW, C yKasaHWeM nrowagn u BCex
XapaKTepUCTVK XUIbS.

Ecnn ycnosusi cobniopeHbl, BOccoeanHeHne
CeMbU MOXET ObITb paspeLLeHo.

Ecnu Bbi 1 Baw myx nonvramHbl, u ecnu Bbl
XOTWTE MOMYYnUTb JOCTYN B OTAENbHOE XUIbe,



Bbl MOX€eTe NOMO4b: NMPOBEPUTL C cColmarnbHbIM
pabotHukom (13 Coseta rpadpctea, us CCAS
ropoga).

- XXunuuHble Bbiroabl ot CAF.

- ®OHA  CONMAAPHOCTU  XUIMLLHOTO
ctpoutenbctBa (FSL) ot Coseta rpadcrtsa
(nomolLb B apeHae, OenosuT ...).

- Ecnny Bac ectb npobnemsl ¢ TekyLmm goma:
CcBS3aTbCA C BEAOMCTBEHHOM accoumaumu
VNHMOPMaLnM XUnuwHoro (Agunb).

Ecnu Bbl 3noynotpebnsnu, Bbl coobliaete nmbo
coumanbHbli paboTHUK (pavioHHOMY COBETY,
CCAS) nnu cneunanuanpoBaHHON accoumaumm
a 3arem OOLECTBEHHOrO apeHpopartens
NONYYUTb XUMbe Ha NPedeKTyp KBOTHI.

Pabota u oby4yeHune

' &

OHO pomKHO ObITb B MOpsake W MpOBeCTH
[OKYMEHT, paspeLuatoLmin paboty .

[na Toro, 4tobbl NOMOYL Bam HamTu paboTy
1Ny nodatb 3asBKy Ha obyyeHve , Bbl MOXeTe
cBS3aTbCA € LieHTpom 3aHsTocTn (Pole Emploi)
munu mectHon muccum unu CIDFF (CIDFF Bel-
fort umeet BAVIKA).

[na Toro 4Tobbl BOCMONbL30BaTLCS YyCnyramu
ueHTpa 3aHsaTocTn (Pdle Emploi), Bbl JOMKHBI
3aperncTpupoBaThCa B KayecTBe WLLYLLErO
www.pole-emploi.fr Ha canTe.

Ecnn Bbl pabotanu Heckornbko MecsueB BO
®paHuMM 1 KONM4ecTBO OTpaboTaHHbIX YacoB
[OCTaTO4HO, Bbl MOXETe MMETb NpaBO Ha
nonyyeHne nocobus no 6espabotuue . 3atem
OH [OJKEeH 3aperncTpupoBaTbCs B LEHTpe
3aHsiTocTn (P6le Emploi), koTopbin pacckaxeT
BaM BaluM npasa.

MecTHass muccuss siBnsietcs OObekToM  Ans
BMeLLaTenbCTBa B cnyx6e Monoabix nogem
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B Bo3pacte 16/25 net. Kaxpgas monogexb
nonyyuna BbIrogy OT MEepPCOHaNU3VPOBaHOIO
MOHUTOPUWHIa B paMKax CBOUX YCUIWIA.

maBHasi CTpykTypa AorkHa AaTb OTBETbl Ha
BOMPOCHl  3aHATOCTU , MPOPeCcCMoHanbLHON
MOArOTOBKU , HO M Ha BOMPOCbi O XWMbe WNn
30pOBbE .

BoHyc 3a pesTenbHOCTb - 3TO couuansbHoe
nocobve, npegHasHa4yeHHoOe Ans AOMNOMHeHUs
[oxodoB  pabOTHUMKOB M CaMO3aHATHIX
paboTHMKOB  CKPOMHbIMM  pecypcamun.  OH
onnaynBaetca Caf (vnu MSA gns depmepos
N pabOTHMKOB CEMbCKOro xo3sancTea). boHyc
3a aKTMBHOCTb MpedHa3HadYeH [Ansa nogen,
KOTOpble  3aHMMalTCA  NPOgeCcCMoHanbLHON
AesiTeNbHOCTbIO M Yell [oXo4 He npeBbillaeT
onpeaeneHHble MMMUTBI.

Bbl [OMKHbI OTNPaBWUTL 3anMpoc Ha NpeMuto
3a aKTMBHOCTb Ha Beb-canT caf.fr. Bam moryt
NMOMOYb coumanbHble PaBOTHUKM  OKPYXKHOTO
coBeTa unu doHaa cemeliHbix nocobuii (CAF).

YTo6bl Hay4MTbCst pacrno3HaBaTb CTeMeHb,
noryyeHHyto 3a  pybexom, BaM  HYXHO
Oyner cBsizaTbcst ¢ Ha BebG-cant CIEP
(MexgyHapoOHbIi  UEHTP  negarormyeckux
nccriegoBaHuin) B pasgene ENIC-NARIC,
KOTOpbI obecnevmBaeT cepTuduKaTbl YPOBHSA
obpaszoBaHusi. ATO oKynaeTcs.

OTOT cepTndmKaT, BblAaHHbIN LLEHTPOM
ENIC-NARIC 6ynet npeacraBneH
paboTtoaartenemM, agMUHUCTpaLUsi OpraHU3yeT
KOHKYpC 1Unun y4ebHoe 3aBefeHve.

[nsa Toro, 4ToBbl U3y4aTb PpaHLy3CKUN S3bIK,
Bbl MOXeTe MPONTU KypChbl: CBA3ATHLCS C
Patywen, 06LLeCTBEHHbIMU LeHTpamm,
accoumnaumamm, LueHtTpamu 3goposbsi, OFII.

Ecnv Bbl HegaBHO nocenunucb Bo dpaHumm un'y
Bac eCTb HeeBponenckne BoaAUTENbCKME NpaBa,
Bbl [JOMKHbI OOMEHSITb MX Ha dpaHLy3ckue
npaea 45 NPOAOIHKEHNSI BOXOEHUS.

B 3aBMCMMOCTM OT Ballen HauMOHaNbHOCTU Bbl
OOIMKHbI noaaTth 3asBKy Ha obMeH B TeyeHue
onpeeneHHoro BpeMeHu. Ecnu Bbl BbinonHsete
ycrnoBusi obmeHa, BblaeTcs  ppaHLuy3ckoe
BOAMTENbCKOE YOOCTOBEPEHNUE.

Utobbl 0OMEeHsiITb CBOM BOAUTENbCKME MNpaga,
Bbl [JOMKHbI CBS3aTbCsi C NpedeKTypoii BaLlero
JenaptaMmeHTa.

Russe




Office Frangais de I'lmmigration Préfectures de Bourgogne-

et de I'Intégration (OFII) Franche-Comté
Tél Dijon : 03.80.68.30.10
Tél Besancgon : 03.81.25.14.50 Céte d’Or
53 rue de la Préfecture
C— 21000 DIJON

03 80 44 64 00
Office Frangais de Protection
des Réfugiés et Apatrides (OFPRA) Yonne

www.ofpra.gouv.fr 1 Place de la Préfecture
89016 Auxerre
E— 03 86 72 79 89
Péle emploi : 3949
www.pole-emploi.fr Sadne et Loire
196 rue de Strasbourg
— 71021 Macon cedex 9
Police, gendarmerie 03 85218100
Appeler le 17
B Niévre
40 Rue de la Préfecture
Caisse d’Allocations Familiales 58000 Nevers
www.caf.fr 03 86 60 70 80
B DOubS
Caisse Primaire d’Assurance 3 avenue de la gare d’eau
Maladie (CPAM) 25000 Besangon
36 46 0381251000
Jura
Violences Femmes Info 8 Rue de la Préfecture
Appeler le 39 19 39000 Lons-le-Saunier
03 84 86 84 00
Urgence sociale Haute Saéne
Appeler le 115 1 Rue de la Préfecture

70013 Vesoul
0384 77 7000

Territoire de Belfort
1 Rue Bartholdi
90000 Belfort

03 84 57 00 07







FR-CIOFF

Fédération régionale des centres
d’information sur les droits
des femmes et des familles

Bourgogne - Franche-Comté

COTE D’OR- CIDFF21
03.80.48.90.28
cotedor.cidff.info

YONNE - CIDFF89
03.86.42.00.50
yonne.cidff.info

SAONE ET LOIRE - CIDFF71
03.85.32.42.01
saoneetloire.cidff.info

NIEVRE - CIDFF58
03.45.52.31.14
06.61.06.06.98
nievre.cidff.info

DOUBS - IDEFF25
03.81.25.66.69
bourgognefranchecomte
-fr.cidff.info

JURA - CIDFF39
03.84.43.10.95
jura.cidff.info

HAUTE SAONE - CIDFF70
03.84.76.32.38
hautesaone.cidff.info

TERRITOIRE DE BELFORT-
CIDFF90

03.84.28.00.24
territoiredebelfort.cidff.info

Fédération Nationale des CIDFF
www.infofemmes.com

Pour la traduction
Remerciements a Sabrine, Karine,
Sami, Dessislava, Corinne, Aiglon
traductions.

Ont participé a la création initiale
DDDCS (21), DRDFE, CPAM (21)
CAF, OFII, CESAM,

ADOMA, COALLIA

La Croix Rouge - CADA

et CPH, ADEFO
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