
Parlons en… 
 

Guide pratique pour les professionnels du Comede 
Migrants/étrangers en situation précaire. 

 

« Le caractère pluridisciplinaire de l’intervention du Comede 
a conduit à concevoir le Guide comme un pont entre des 
pratiques qui concourent toutes à la promotion de la santé 
des exilés, mais restent trop souvent cloisonnées. Le Guide 
Comede tient compte de la complexité croissante des 
problèmes de santé des personnes : précarisation du statut 
administratif, transformation épidémiologique et 
diversification de l’origine géographique. Si la connaissance 
des principes diagnostiques et thérapeutiques est 
indispensable dans le champ de la maladie et des soins 
médico-psychologiques, elle l’est tout autant en matière 
d’accueil, d’accès aux soins, d’accès aux droits et de lutte 
contre les discriminations. » 
 

Ce guide se construit en quatre grandes parties : 
- Repères : en abordant des informations sur l’exil et 

la santé, l’interprétariat professionnel et l’accès aux 
soins dans le pays d’origine. 
 

- Droits et soutien : en retraçant, en autres, le droit 
d’asile, le droit au séjour pour raison médicale, 
l’éloignement et l’enfermement des étrangers, la 
protection sociale selon le statut. 

 

- Accès aux soins : avec un zoom sur l’accès aux soins, 
et l’accès aux droits, les dispositifs de protection 
maladie, la protection maladie selon le statut 

 

- Soins et prévention : à travers la protection de la 
santé et la certification médicale, la prévention et la 
promotion de la santé, la santé mentale et troubles 
psychiques, l’infection VIH et IST, l’infection et 
l’hépatite virales chroniques. 

 

Le guide Comede, édition 2015, est consultable en ligne sur 
le site internet suivant : http://www.comede.org/guide-
comede/ 
 

Vous pouvez aussi demander à consulter la version papier 
auprès de PARL’On. 
 

Sources : http://www.comede.org/guide-comede/ 

Le saviez-vous ?    
                        

Un répertoire départemental d’accès aux droits est 
disponible en ligne sur le site de la DRDJSCS Pays de la Loire 

 

« Une étude régionale de repérage de l’offre et des 
partenaires présents en région Pays de la Loire a donné lieu 
à l’élaboration de cinq répertoires départementaux d’accès 
aux droits intégrant majoritairement le secteur associatif et 
les organismes de formation. 
 

Destinés aux professionnels accompagnant les personnes 
primo-arrivantes dans leurs démarches, ces répertoires 
comportent 5 entrées thématiques : 
 

 Apprendre le français 
 Accéder à l’emploi 
 Se loger 
 Se soigner, se nourrir, se vêtir 

 Se faire aider, être aidé, faire ses démarches 
administratives. » 

 

Le répertoire est téléchargeable en format pdf. sur la page 
internet suivante : http://pays-de-la-
loire.drdjscs.gouv.fr/spip.php?article857 
 
Extrait du répertoire : 

 
 
Sources : http://pays-de-la-
loire.drdjscs.gouv.fr/spip.php?article857  

PARL’On est portée par l’Association Solidarité 
Estuaire 
 

Finalité : Favoriser la fluidité des parcours du 
public primo-arrivant, en situation régulière, 
pour une meilleure inscription sociale sur le 
territoire 
 

Personnes référentes :     Edith PUICHAULT, 
Chargée de mission et Isabelle ROBERT, 
Cheffe de service 
 

Contact : parlon@solidarite-estuaire.fr 
 

Espace internet : https://www.lapuis.fr/parlon/ 
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Née de la fusion des associations Le 102 Gambetta et L’APUIS, 
l’association Solidarité Estuaire vous présente ses meilleurs 
vœux pour 2019. 
Début 2019, des rencontres seront organisées pour présenter sur 
chaque territoire, les activités et les projets de Solidarité 
Estuaire. Elles seront l’occasion d’échanger avec vous sur vos 
attentes. 
Jean-Pierre LETOURNEUX, Président de Solidarité Estuaires 
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