
Le saviez-vous ?    
                        

La CAF 44 utilise la méthode Solodou. 
 

 

« SOLODOU est la révolution pure et simple de 
l’alphabétisation pour adultes en créant une plate-forme 
d’apprentissage en ligne. Cette initiative est portée par 
Ousmane BAH. Il a ainsi compilé 34 leçons pour transmettre 
« le B.a-ba» de l'écriture et de la lecture, le plus simplement 
possible. » 
 

« Les objectifs que se fixent SOLODOU : 
 Vulgariser l’alphabétisation de toute langue 

internationale et rendre son apprentissage 
accessible à tous via le numérique. 

 Favoriser l’autonomie des individus dans la 
consultation de leurs courriers, la rédaction de leurs 
documents administratifs, etc. 

 Permettre à tout parent de vivre ce bonheur 
immense, qui est de pouvoir accompagner son 
enfant dans l’apprentissage de la lecture et de 
l’écriture et dans ses devoirs scolaires. » 

 

« Ousmane BAH a franchi une nouvelle étape grâce à l’appui 
de la CAF, qui a donc choisi d’expérimenter sa méthode, en 
éditant kits et livrets. Pendant six mois, « 100 à 200 
personnes » en France (et notamment à Nantes) vont 
suivre les leçons de Solodou, tout en bénéficiant d’un suivi. » 
 

Le lien ci-après vous permet de visionner la démo de la 
plate-forme en ligne : 
https://www.youtube.com/watch?v=oxKZ0w00rIs#action=s
hare 
 

La plateforme est accessible via ce lien : 
http://solodou.com/  
 

Sources :  
Article dans le 20 Minutes : 
https://www.20minutes.fr/societe/2365963-20181105-video-loire-
atlantique-refugie-lance-methode-apprentissage-francais-ligne 
Site de SOLODOU : http://solodou.com/ 
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La plate-forme ressource PARL’On, Plate-forme 
d’Accompagnement et de Ressources Locales, est pilotée par 
l’association l’APUIS et est financée par l’Etat. 
 

Missions : Favoriser l’identification des ressources. 
Renforcer les échanges et les collaborations entre les 
acteurs. Participer à la formation des acteurs dans le cadre 
de l’accompagnement du public primo-arrivant. 
 

Personnes référentes :     Edith PUICHAULT, Chargée de 
mission et Isabelle ROBERT, Chef de service 
 

Contact : parlon@lapuis.asso.fr 
 

Espace internet : https://www.lapuis.fr/parlon/ 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Parlons en… 
La formation « Une Clé A l’emploi » organisé par le CFP 
Prequ’ile à Saint-Nazaire. 
 

C’est une action inter-régionale visant l’insertion 
professionnelle du public migrant de niveau A2. 
Sur ce dispositif, le CFP Presqu’île est en partenariat avec A2F. 
 

OBJECTIFS 

-Renforcer les acquis linguistiques et atteindre le 
niveau B1 oral. 

-Développer les connaissances et les compétences en 
situation professionnelle et les faire reconnaître via la 
certification CLEA. 

-Développer des liens avec des recruteurs pour 
s’insérer professionnellement. 

 

BENEFICIAIRES 

Public concerné : primo-arrivants (moins de 5 ans en France), 
signataires CAI / CIR de niveau A2 souhaitant s’insérer 
professionnellement. 
 

CONTENU DE FORMATION 

 Identification du profil du participant, de ses acquis en 

termes de connaissances et compétences en contexte 

professionnel et réalisation du plan de formation individualisé. 

 Formation linguistique : développement de la 

communication en situation professionnelle. 

 Alternance des séquences en présentiel et en ligne. 

 Préparation à l’évaluation préalable CLEA : 

renforcement des compétences et connaissances 

professionnelles au regard du référentiel Socle (français, 

mathématiques, apprendre à apprendre, travailler en 

autonomie et en collectif, respecter les règles d’hygiène et de 

sécurité). 

 Passation de la certification CLEA. 

Préparation à l’emploi et mise en situation professionnelle : 
s’outiller pour travailler ; découverte de métiers ; mise en 
situation professionnelle. 
 

Plus d’information en contactant le CFP Presqu’île  
au 02 40 00 12 68. 
Fiche descriptive de la formation en pièce jointe du mail de la 
Newsletter. 
Source : Mme CONVERS, Coordinatrice du PLN au CFP Presqu’île. 
 

 
Infos Pratiques 

La gazette de PARL’On 

Actualité culturelle…. 
 

Vendredi 23 novembre 2018,  
 

Spectacle : « Bienvenue ! Paroles de migrants » 
 

La Maison de Quartier Avalix/Quartier Nord accueille la Cie La 
Tribouille pour présenter son spectacle construit à partir de 

mots recueillis auprès du public « migrant ». 
 

Inscription Maison de Quartier AVALIX – 3€ d’entrée. 
 

Extrait vidéo sur spectacle : 
https://www.youtube.com/watch?v=lE16Gdl_Ntw 
 

https://www.20minutes.fr/nantes/
mailto:parlon@lapuis.asso.fr

